
- سباق كأس العيد الوطني في الرحبة
- حوار مع سعادة محمود بن عبدالله العويني
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Oman’s National Day
اليـــوم  الوطنـــــي العُمــــــــــاني



db.omالمشاريع والمبادرات المستقبلية 	

تُنميــــةٌ تُُواكــــــــــــــــب 
الـــــــــــرؤية وتُُلهــــــــــم 

المــــــــستقبل

نرفع أسمــــى آيات التهـــــــــاني والتبريكـــــــــــــــــــــات إلـى 
المقــــــــــــــــام السامـــــــــــــــــي

حضـــــــــــرة صـاحـــــــــــب الجلالة السلطان 
هيثم بن طارق المعظم

– حفظـــــــــــــــــــــــــــــــــه الله ورعــــــــــــــــــــــــــــــــــاه – 
بمنـــاسبـــــــــــــة الــــــيوم الـــــــــــــــــــــــــوطني المـــــــــــــــــــــــــــــــجيد

مجـــــــــددين العـهد علــــــى مواصلة الإسهام في دفع 
عجلة التنمية الاقتصادية ودعم رؤية عُمان 2040

إحــصائــيــات البنــك   2020 إلى 2024    2025	

إجمالي التمويل

عدد القروض

427.5 مليون رع

27,604

176 مليون رع

5,546

%6	نســـــبة	نمـــــــــــــو	قيمــــــــــــة	القــروض
	الموافـــــق	عليهــا	حتــى	ســبتمبر	2025
	مقارنــة	بنفــس	الفتــرة	من	عام	2024

مبادرة	البستنة	الاقتصادية	لتنمية	المحافظات
برنامج تنموي يهدف إلى تحفيز النمو الاقتصادي المحلي عبر دعم وترقية المشاريع الصغيرة والمتوسطة وتطوير مهارات رواد 

الأعمال وتوفير بيئة مستدامة تُعزّز فرص العمل.

تُدشين	منتج	مسيرة	–	لدعم	أصحاب	العمل	الحر
منــــــــــــتج تمويلي جـــــديد لأصحاب العمــــــــل الحُــــــر يهدف إلى تمــكين الشباب العُماني في أنشطة التشغيل الذاتي عبـــر تمويل 

مرن وسهل الــوصول مما يعزز الابتكار ويوسع مصادر الدخل للمستفيدين.

برنامج	ضمان	القروض
بــــــــرنامج يهـــــــــــــــــدف إلى تعزيز قدرة روّاد الأعمال والمـــــــــؤسسات الصــــــغيرة والمتـــــوسطة علــــى الحصول على التمويل من خلال 

توفير ضمانات مخفّفة للمخاطر، مما يرفع نسبة قبول طلبات التمويل ويحفّز النمو الاقتصادي.

الخدمات	المصرفية	الإلكترونية	
خــــــــدمة رقمية جديدة يقــــــــــدمها البنك عبر تطبيق الهـــــــــواتف الــــــذكية، تتيح للعميل التقديم على القروض ومتابعة الطلبات 

ورفع المستنـدات والاطلاع على العمليات مما يعزز التحول الرقمي ويقلل الحاجة لمراجعة الفروع.

أبرز	الإنجازات	لعام	2025 	

ADFIAP	مؤتُمر 	
استضافت سلطنة عُمان متمثلة ببنك التنمية المؤتمر السنوي   
الــ48 لمنظمة البـنوك التنموية والمؤسسات التمويلية في آسيا   
والمحيط الهادئ بمشاركة نخـبة مـن قادة التمويل التنـموي من   

أكثر من 40 دولة بعنوان البستنة الاقتصادية والأثر التنموي مع   
التركيز على دور رأس المال المستـدام والتمويل التنموي في   

دعم الاقتصادات وتمكين المشاريع الصغيرة والمتوسطة ورفع   
قدراتها التنافسية.  

100	مليون 	
حقق بنك التنمية إنجازاً نوعياً في دعم المشاريع الصـــــغرى بتجاوز   

المحفظة الإقـــراضية حاجز الـ 100 مليــــــــون ريال عُماني، تأكيدًا   
لدوره في تمكين روّاد الأعمال ودعم التشغيل الذاتي عبر تمويل   

مشاريع ذات أثر اجتماعي واقتصادي مباشر.  

التقديم	الإلكتروني 	
أطلـق البنك منصة رقمية متكاملة للتقديم الإلكتروني للقروض   

الصغرى وقـروض هيئة تنمية المؤسسات الصغيرة والمتوسطة   
“ريادة” ممـا سهّل رحلة العمـيل ورفع كفاءة الإجراءات وساهم   
في دعم المشاريع الصغيرة عبر قنوات إلكترونية مرنة وسريعة.  

الحافلات	المدرسية	)كروة( 	
مـوّل البنك مبادرة إحلال الحافلات المدرسية )كروة( بـما يزيد عن   
11 مليون ريال عُمـــــــاني لدعم منظومة النقل المــــدرسي الحديث   
وتشجيع روّاد الأعمال علـى الاستثمار فــــــــــــــــي قطاع النقل، وتعزيز   

السلامة وجودة الخدمات المقدمة للطلاب.  

الإطار	المؤسسي	للحوكمة	البيئية	والاجتماعية	والحوكمة 	
اعتمد مجلس الإدارة الإطار المؤسسي للحوكمة البيئية والاجتماعية   

والحوكمـة بهدف دمج مبادئ الاستدامــــــة في أعمال البــــــنك ودعم   
مساره التنموي بما ينسجم مع رؤية عُمان 2040. وجـــرى تطوير   

الإطار وفــق أفضل الممارسات الدولية مع التركيز على مبدأ الأهمية   
النسبية لتحديد الأولويات والمحاور الأكثر تأثيراً كما تمت مواءمته   

مع التوجه الوطني نحو الاقتصادالأخضر وأهداف الحياد الصفري   
2050 بالإضافة إلى متطلبات البنك المركزي العُماني المتعلقة   

بإدارة المخاطر المناخية والإفصاح.  

شركة	الشرق	الأوسط	لكلسنة	الطين 	
وقّع البنك اتفاقية تمويل بقيــمة 3.6 مليون ريال عُماني مع شركة   
الشرق الأوسـط لكلسنة الطين لإنشاء مصنع لإنتاج مواد إسمنتية   

تكميلية منخفضة الانبعاثات مـما يساهـم في دعم التصنــيع الوطني   
وتطوير قطاع مـواد البناء المستدامة وتقلــيل الانبعاثات الكربونية   

بأكثر من 40%.  
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محمد بن عيسى الفيروز

السلام عليكم ورحمة الله وبركاته،

وتحيـــةً يملؤها الـــودّ والفخر بهـــذا الوطن العزيز، 
عمـــان التي تعلّمنـــا منها معنى الثبـــات، ومعنى 
جـــذور  للإنســـان  يكـــون  أن  ومعنـــى  النهـــوض، 
ضاربة فـــي عمـــق الأرض، وفروع تمتـــد نحو ضياء 

. لمستقبل ا

فـــي اليوم الوطني العُمانـــي تتجلّى ملامح العزّة، 
ويُســـتعاد عبـــق التاريخ الممتدّ مـــن صميم الأرض 
إلى آفـــاق الحاضـــر المـــزدان بالإنجـــازات. هو يوم 
تتوحّـــد فيـــه المشـــاعر، وتتهـــادى فيـــه القلوب 
علـــى نغـــم الـــولاء والانتمـــاء، احتفـــاءً بمســـيرة 
العهـــد،  صدقـــوا  رجـــالٌ  أمجـــاده  نســـج  وطـــنٍ 
وشـــعبٌ مُحبٌّ معطـــاء، وقيـــادة حكيمة جعلت 
مـــن الخير نهجًا، ومـــن البناء مشـــروعًا لا يتوقّف، 
ومن المســـتقبل وعدًا يســـتحق أن يُصنـــع بالإرادة 

والإخلاص.

وفي هـــذا العام، ازدانت ربـــوع الوطن بفرحة أكبر 
وصور أجمل، حيث عمّـــت الاحتفالات المحافظات 
والولايـــات، وارتفعـــت راية عمـــان تعانق الســـماء 
فـــي مشـــاهد تفيـــض فخـــرًا واعتـــزازًا. ومـــن أبرز 
إقامـــة  المناســـبة  شـــهدتها  التـــي  الفعاليـــات 
ـــا للأصالة  مســـابقات الخيـــل التـــي تعدّ رمـــزًا حيًّ
وجـــذوره.  بهويتـــه  العمانـــي  وارتبـــاط  العربيـــة 
فقد تبـــارت الخيـــول في عروض عكســـت مهارة 
الفرســـان وجمال السلالات، لتشـــكّل لوحات آسرة 
تجمـــع بيـــن الحماســـة ورقـــيّ التـــراث، وتؤكد أن 
الخيـــل ليســـت مجـــرد رياضـــة، بـــل إرث يعبّر عن 

الشـــموخ والكرامـــة وعراقـــة التاريخ.

ولأن الاحتفـــال بالوطـــن لا يقتصـــر علـــى الفـــرح 
الظاهـــر، بـــل يتجاوز إلى اســـتعادة الذاكـــرة وربط 

المواطـــن بـــإرث حضارتـــه، فقـــد انطلـــق فريـــق 
إعلامـــي في جولـــة نوعية إلى عدد مـــن المناطق 
الأثريـــة فـــي ولايـــة أدم. حمـــل الفريق عدســـاته 
ودفاتـــره، باحثًا عـــن قصص المكان، مستكشـــفًا 
مواقـــع تاريخية تـــروي الكثير لمن يقتـــرب منها. 
كانـــت الرحلـــة نافـــذة مفتوحـــة علـــى حضارات 
متعاقبة تركـــت بصماتها في الصخـــور والبيوت 
والطرقـــات، تُذكّر بأن الإنســـان العماني كان على 

الـــدوام صانعًـــا للحضارة وحارسًـــا لها.

وخلال هـــذه الجولـــة اللافتة، وقـــف الفريق على 
معالـــم أثريـــة لم يســـمع عنها كثيرٌ مـــن الناس 
مـــن قبـــل، مواقـــع ظلـــت حاضـــرة فـــي المكان 
وغائبـــة عـــن الذاكـــرة العامـــة، تنتظر مـــن يعيد 
بقـــراءة جديدة  اكتشـــافها ويقدمهـــا للأجيـــال 
تليـــق بقيمتهـــا. وهنـــا تأتـــي صفحـــات مجلـــة 
أصايـــل العمانية لتكون الجســـر الـــذي يعبر منه 
القـــارئ نحـــو هـــذه الكنـــوز المخبّـــأة، فيتعـــرّف 
علـــى تفاصيل لـــم تُكشـــف بعد بالشـــكل الذي 
تســـتحقه، ويقتـــرب مـــن قصـــصٍ تعكـــس عمق 

وثراءها. العمانيـــة  التجربـــة 

وســـيجد القـــارئ فـــي طيات هـــذه الكلمـــة وما 
يليها مـــن تقريـــرٍ وإضاءة، صـــورةً واضحـــة لتلك 
المواقـــع التـــي تمتلـــك القـــدرة علـــى أن تدهش 
مـــن يزورهـــا، بما تحملـــه مـــن شـــواهد تاريخية 
ومقتنيات وإرث معماري يجســـد عراقة الإنســـان 
العمانـــي وقدرته علـــى التكيّف والبنـــاء على مرّ 
العصـــور. إن الحديـــث عـــن ولاية أدم هـــو حديث 
عـــن تاريخ ممتـــد، وعـــن أرضٍ تجمع بيـــن الأصالة 
والحداثـــة، بين ســـكون الصحـــراء ونبـــض الحياة.

دامـــت عمـــان وطنًـــا شـــامخًا، ودامـــت أفراحها 
تضـــيء الـــدروب عامًـــا بعـــد عام.

المجلة الأولى في عمان
)تقارير إبسوس سات الفرنسية(

in This Issueفي هذا العدد

Equestrian
Camels  
Heritage

الفروسية

الهــجـــن

التـــــــراث

Readاقرأ

سباق الخيل الثاني في بركاء

احتفال باليوم الوطني في ميدان الفروسية بسيح 
الشامخات

اعلاميون يزورون ولاية أدم للاطلاع على المعالم 
التاريخية

حصن البزيلي حوار خاص مع سعادة محمود بن عبدالله العويني أمين 
عام وزارة المالية ورئيس مجلس ادارة بنك التنمية

برج المقصورة
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8

1322

24

62

28

36

Printing Press : 

العدد الثامن والسبعون

الربع الرابع 2025م

مجلة فصلية

هاجر بنت محمد

Distribution      التوزيع 

Hajer Mohammed Al-Fairuz

رباب سلمان

مديرة العمليــــــات
كوثر بنت محمد

Kawther Bint Mohammed
Operation Manager

تسويق إلكتروني
سارة بنت محمد

Social Media Marketing
Sarah Bint Mohammed

رئيس قسم العلاقات العامة
حيدر بن محمد الفيروز

PR Manager
Haider Al Fairuz

Graphic design
Rabab Salman

United Modern Gulf

67

أخبارأخبار



 احتفـــل بولاية بهـــا باليـــوم الوطني العُمانـــي المجيد 
عبر إقامة مهرجان الفروســـية والســـباق الـــذي نظمته 
جمعيـــة بهـــا للفروســـية بميـــدان الفروســـية بســـيح 

. ت مخا لشا ا

وشـــارك في المهرجان 170 فارسًـــا تنافســـوا في سبعة 
أشـــواط رئيســـة حملت أســـماء مواقع تاريخيّـــة ورمزيّة 
من ولاية بهلا، تعبيـــرًا عن ارتباط رياضة الفروســـيّة بتاريخ 

الحضاري. وإرثهـــا  الولاية 

الأصيلـــة  العربيـــة  للخيـــول  النخبـــة  شـــوط  وخُصـــص 
لمســـافة 800 متر، ورُصـــدت له جائزة خاصـــة تمثلت في 
ســـيف عربـــي أصيل تنافســـت عليـــه نخبة من فرســـان 

. فظة لمحا ا

وتضمنـــت الفعاليـــات عرضـــة الخيل وعـــروض مهارات 
للهجـــن  وعرضـــة  بالقـــوس،  والرمـــي  الأوتـــاد  التقـــاط 
الأصيلة، إضافة إلـــى عروض الطيران الشـــراعي والفنون 

ميدان الفروسية بسيح الشامخات
 يشهد مهرجانًا احتفالًا باليوم الوطني

الشـــعبية، إلى جانب معرض للحـــرف التقليدية والتراثية 
الـــزوار  وتعريـــف  الأصيلـــة  العُمانيـــة  الصناعـــات  لإبـــراز 

ومنتجاتهم. بالحرفييـــن 

رعى المناسبة ســـعادة الشيخ هلال بن ســـعيد الحجري 
الداخلية. محافظ 

وقـــال عبـــدالله بـــن ســـعيد المعنـــي، رئيـــس جمعيـــة 
الفروســـية ببهلا، إن إقامـــة هذا الحفل يهـــدف إلى إبراز 
المواهب الشـــابة وتمكين المبـــادرات الرياضيّة والثقافيّة 
المرتبطـــة بالتـــراث العُمانـــي الأصيـــل، مؤكّـــدا على أن 
الفروســـية جزء من الهُويـــة الوطنيّة والتاريـــخ الحضاري.

وأضـــاف أن الإقبـــال الكبير مـــن الجمهـــور يعكس نجاح 
الفعاليـــات وأثرهـــا المجتمعـــي، ويؤكـــد علـــى أهمية 
اســـتمرار تنظيمهـــا لتعزيـــز قيم الـــولاء والانتمـــاء لدى 
الشـــباب، مشـــيرا إلـــى حـــرص الجمعيـــة علـــى تطوير 
الأنشـــطة المصاحبـــة لتصبـــح منصّة متكاملـــة تجمع 



بيـــن الرياضة والتـــراث والفنـــون والحـــرف التقليديّة، بما 
الثقافية. عُمـــان  ســـلطنة  مكانة  يرسّـــخ 

والمشـــاركين  الفائزيـــن  بتكريـــم  الحفـــل  وخُتـــم 
والداعميـــن، وســـط أجـــواء احتفاليّـــة عكســـت الفخـــر 
بالوطن والاعتـــزاز بما تمثله الفروســـيّة مـــن قيم أصالة 

وتـــراث فـــي ولايـــة بهلا.

صوارم والريم للخيالة السلطانية 

توجـــت الفـــرس صـــوارم للخيالـــة الســـلطانية بالمركز 
الأول فـــي منافســـات الشـــوط الثاني من ســـباق الخيل 
الذي أقيـــم اليوم علـــى مضمار باو الفرنســـي وخصص 
للخيول العربية الأصيلة لمســـافة 2000 متـــر، وذلك بقيادة 
الفـــارس مايـــكل فورســـت وإشـــراف المـــدرب فردريك 

. ز سنشا

فيما حققت الفـــرس الريم للخيالة الســـلطانية المركز 
الثانـــي بقيادة الفارس ســـيلمت كادل وإشـــراف المدرب 
فردريـــك سنشـــاز، وحل فـــي المركـــز الثالـــث الحصان 
خـــاب لمالكـــه حســـن الدبيبـــة بقيـــادة الفـــارس ميل 

كالوني وإشـــراف المـــدرب داميـــان واترجنت.

تفوزان بالمركزين الأول والثاني 
على مضمار باو الفرنسي



سباق الخيل الثاني 
بولاية بركاء للموسم2025/2026

نظّم الاتحاد العُماني للفروســـية والســـباق ممثلًا بنادي 
ســـباق الخيـــل العُماني، الســـباق الثاني للموســـم 2025 

/2026 بمضمـــار الرحبة لســـباقات الخيـــل بولاية بركاء.

اشـــتمل الســـباق علـــى ثمانية أشـــواط خصصـــت أربعة 
منهـــا للخيـــول العربيـــة الأصيلـــة وشـــوطان للخيـــول 
العربيـــة الأصيلـــة )الإنتـــاج المحلـــي( وشـــوطان للخيول 
المهجنـــة الأصيلة جـــاءت نتائجهـــا على النحـــو التالي.

الشـــوط الأول: ســـباق »وادي بني خالد« للخيـــول العربية 
متر.  1200 لمســـافة  الأصيلة 

فـــازت بالمركـــز الأول الفـــرس »ابريـــز أس.بـــي »لمالكها 
ســـعد بـــن ســـهيل المخينـــي وفارســـها عبدالعزيز بن 
فهد البلوشـــي ومدربها بـــدر بن محمد الحجـــري، تلاها 

فـــي المركز الثانـــي المهر« نجم عبـــري« لمالكه خالد بن 
يحيى البوســـعيدي وفارسه مؤنس بن ســـالم السيابي 
ومدربـــه محمد بن ســـالم البلوشـــي، وحلّ ثالثـــً المهر 
»برق الســـويح« لمالكه صالح بن علي الغنبوصي فارســـه 
منتصر بـــن خميـــس البلوشـــي ومدربه علي بن ســـالم 

. شمي لها ا

وشـــهد الشـــوط الثانـــي: ســـباق »وادي شـــاب« للخيول 
المهجنـــة )الثربـــرد( لمســـافة 1200 متـــر تتويـــج الحصان« 
اكارم« بالمركـــز الأول لمالكـــه مربط الطوفان وفارســـه 
المعتصـــم بـــن ســـعيد البلوشـــي ومدربـــه أحمـــد بن 
خميـــس اليزيـــدي، وحـــلّ ثانياً الحصـــان تحـــارق لمالكه 
عمـــار بن ســـالم المســـكري وفارســـه قيس بن ســـيف 
البوســـعيدي ومدربـــه أحمد بـــن خميس اليزيـــدي، وجاء 
الحصـــان »بيج بـــوي هارلي »فـــي المركز الثالـــث لمالكه 

عمر بـــن خميـــس الحجـــري وفارســـه أحمد بن ســـالم 
الســـيابي ومدربـــه محمد بـــن خليفـــه الحجري.

وتصدر في الشـــوط الثالث: ســـباق » وادي دوكة« للخيول 
العربيـــة الأصيلة )إنتـــاج محلي( لمســـافة 1600 متر، المهر 
»أس.أس.أر. نســـيم بـــركاء » لمالكـــه ســـالم بن ســـعيد 
الرشـــيدي وفارســـه أحمد بن محمـــد الســـيابي ومدربه 
عبدالعزيز بن ســـالم الرشـــيدي، وجاء فـــي المركز الثاني 
المهر« لامـــع« لمالكه ماجد بن علي المعمري وفارســـه 
مؤنس بن ســـالم الســـيابي ومدربه محمود بن خميس 
البلوشـــي، وحصلت على المركز الثالـــث المهرة »بي .أف 
ســـحايب« لمالكها حمـــزه بن علـــي الطائي وفارســـها 
آدم بـــن طالـــب البلوشـــي ومدربهـــا أحمـــد بـــن حمود 

الرقادي.

وفـــاز في الشـــوط الرابع: ســـباق »وادي الأبيـــض« للخيول 
متـــر،   1600 لمســـافة  محلـــي(  )إنتـــاج  الأصيلـــة  العربيـــة 
الحصان »البـــاز« من الفـــوز بالمركز الأول لمالكه مرشـــد 
بـــن ســـعيد البلوشـــي وفارســـه المعتصم بن ســـعيد 
البلوشـــي ومدربـــه أحمـــد بـــن ســـعيد البلوشـــي، تلاه 
في المركـــز الثانـــي الحصان محتشـــم لمالكـــه الأفق 
للســـباقات وفارســـه آدم بن طالـــب البلوشـــي ومدربه 
علـــي بن ســـالم الهاشـــمي، وحصل الحصـــان اس.اس.
ار.البـــرق علـــى المركـــز الثالـــث لمالكه فيصـــل بن علي 
الســـنيدي وفارســـه غســـان بن يحيى الصحباني ومدربه 

الســـنيدي. علي  بن  حســـين 

أمـــا الشـــوط الخامـــس: ســـباق »وادي حيبـــي« للخيـــول 
العربيـــة الأصيلـــة لمســـافة 1600 متر. فقد فـــازت الفرس 
علـــي  بـــن  صالـــح  لمالكهـــا  الأول  »بالمركـــز  »جيليـــان 
الغنبوصي وفارســـها حمـــد بن عامر الغنيمـــي ومدربها 
حســـين بن عامـــر الغنيمـــي، وحصلت الفـــرس »لولا دي 
لاجـــارد »علـــى المركـــز الثانـــي لمالكها جلال بـــن غالب 
اليحيائـــي  مبـــارك  بـــن  مـــازن  وفارســـها  البوســـعيدي 
ومدربها مروان بن درويش البلوشـــي، أمـــا المركز الثالث 
فكان مـــن نصيب الفرس »شـــمايل كـــي. أس »لمالكها 
خالد بن ســـعيد الحبســـي وفارســـها أحمد بـــن محمد 

الســـيابي ومدربهـــا يحيى بـــن حمد البوســـعيدي.

وتوّج بالمركز الأول في الشـــوط الســـادس: ســـباق »وادي 
ضيقة« للخيـــول العربية الأصيلة )إنتاج محلي( لمســـافة 
1600 متـــر، الحصـــان« أس.أتـــش. البـــراق » لمالكه الشـــيخ 
حمد بن ســـالم البلوشـــي وفارســـه عيســـى بن محمد 
البلوشـــي ومدربه موســـى بن محمد البلوشي، تلته في 
المركـــز الثاني الفـــرس »بيان مســـقط »لمالكهـــا مربط 
مســـقط وفارســـها آدم بن طالـــب البلوشـــي ومدربها 
محمـــد بن ســـعيد الســـعيدي، وحـــلّ ثالثـــً الحصان عز 
الأشـــخرة لمالكه علي بن عبـــدالله الجعفري وفارســـه 
أنـــس بن ســـالم الســـيابي ومدربه موســـى بـــن محمد 

. شي لبلو ا



مهرجانٌ للخيل والهجن بولاية المضيبي

نظمت لجنة الفروســـية بولايـــة المضيبي في محافظة 
شـــمال الشـــرقية مهرجانًـــا للخيـــل والهجن بمناســـبة 
اليـــوم الوطنـــي المجيد، وذلـــك في مضمـــار المغيرات 

»50« خيـــاً وناقة. بمشـــاركة أكثر من 

الخيـــل والهجـــن،  إقامـــة عرضـــة  المهرجـــان  تضمـــن 
بالإضافـــة إلـــى تأديـــة فنـــون محـــورب وهمبـــل الخيل 
والهجـــن، وذلـــك بجانـــب مشـــاركة الطيران الشـــراعي 
وتقديـــم الفنـــون العُمانيـــة المغنـــاة وفقـــرات فنيـــة 

بمناســـبة اليـــوم الوطني المجيـــد، واختتـــم المهرجان 
باللوحـــة الختاميـــة واســـتعراض مهارات تنويـــم الخيل 

الأوتاد. التقـــاط  وفقـــرة 

بـــن محمد  رعـــى المناســـبة ســـعادة الشـــيخ ســـعود 
الهنائـــي والـــي المضيبي، بحضـــور عدد مـــن المكرمين 
وأعضـــاء مجلـــس الشـــورى والمواطنيـــن، وجمهور من 

والهجن. الخيـــل  عرضـــة  رياضة  محبـــي 
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الفارسة إيلاف الزدجالية تتوّج
 بكأس الاتحاد للقدرة في بركاء

اختُتمـــت فـــي قريـــة المحامـــد للقـــدرة بولايـــة بركاء 
بطولـــة كأس الاتحـــاد للقـــدرة والتحمل التـــي ينظّمها 
الاتحـــاد العُماني للفروســـية ضمن موســـمه الســـنوي، 
وســـط مشـــاركة واســـعة وحضـــور دولـــي مـــن خبراء 
بمـــا أســـهم فـــي رفـــع  وأطبـــاء بيطرييـــن وحـــكام، 
وشـــهدت  للبطولـــة.  والتنظيمـــي  الفنـــي  المســـتوى 
البطولة مشـــاركة 61 خيـــلًا في مختلف فئاتهـــا، بواقع 
36 خيـــلًا في ســـباق كأس الاتحاد لمســـافة 100 كيلومتر 
و25 خيـــلًا في الســـباقات التأهيلية الدولية لمســـافة 100 

كيلومتـــر و120 كيلومتـــرًا.

وقـــد جـــاءت نتائـــج ســـباق كأس الاتحـــاد لمســـافة 100 
كيلومتر علـــى النحو التالي : فوز الحصان »أنجي أســـوان 
عربـــي« بالمركز الأول، بقيادة الفارســـة إيـــاف بنت قابيل 
الزدجاليـــة للمالـــك مربـــط الســـلطنة، وجـــاء الحصـــان 
»أرشـــيبالد« فـــي المركـــز الثاني بقيـــادة الفـــارس مؤيد 
بن ســـعيد البلوشـــي للمالك منذر بـــن تغلـــب البرواني، 
فيمـــا حلّ الحصـــان »فايجاب« في المركـــز الثالث بقيادة 
عبدالرحمـــن خالـــد الزدجالـــي للمالك مربط الســـلطنة.

واختُتمـــت البطولـــة بتتويـــج الفائزيـــن وتكريـــم الفرق 
الفنيـــة والطبيـــة والدولية المشـــاركة.
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لسباقات الخيل في مضمار الرحبة  

أقـــام الاتحـــاد العُمانـــي للفروســـية والســـباق ممثـــلًا 
بنادي ســـباق الخيـــل العُمانـــي اليوم الســـباق الخامس 
للموســـم 2025 / 2026 »ســـباق كأس اليـــوم الوطنـــي«، 
وذلـــك برعاية صاحب الســـمو الســـيد نمير بـــن ماجد بن 
تيمور آل ســـعيد، وذلك بمضمار الرحبة لســـباقات الخيل 
بولايـــة بـــركاء، بمشـــاركة نخبـــة مـــن الخيـــول العربية 

الأصيلة. والمهجنـــة  الأصليـــة 

وتضمن الســـباق 8 أشـــواط، منها أربعة أشـــواط للخيول 
العربية الأصلية، وثلاثة أشـــواط للخيـــول العربية الأصلية 
»إنتـــاج محلي«، وشـــوط واحد للخيـــول المهجنة الأصلية 
»الثربرد«.وفاز بالمركز الأول في الشـــوط الأول من ســـباق 
»متحف بيت البرنـــدة« للخيول العربية الأصيلة لمســـافة 
1200 متـــر، الفـــرس لبـــوه الشـــحانية لمالكها إســـطبلات 
المشـــايخي. وفي الشـــوط الثانـــي من ســـباق »متحف 
الطفـــل« للخيول العربية الأصيلة )إنتاج محلي( لمســـافة 
1600 متـــر، فاز المهر أس. أس. أر تـــال بالمركز الأول لمالكه 

الرشيدي. ســـعيد  بن  سالم 

أمـــا الشـــوط الثالـــث مـــن ســـباق »متحـــف بيـــت أدم« 
للخيـــول العربية الأصيلة )إنتاج محلي( لمســـافة 1600 متر، 
فحققت صدارة الشـــوط الفرس اطلال السيف لمالكها 

عبـــدالله بن ســـيف بن حمـــد العريمـــي. وفي الشـــوط 
الرابـــع من ســـباق »كأس المغفور له الشـــيخ ســـالم بن 
ســـليمان الفيروز« للخيـــول العربية الأصيلة لمســـافة 1800 
متر، توج المهـــر العقـــاب بالمركز الأول لمالكـــه الخيالة 
الســـلطانية.وفي الشـــوط الخامـــس من ســـباق »كأس 
المغفور له الشـــيخ ســـالم بن ســـليمان الفيروز« للخيول 
العربية الأصيلـــة لمســـافة 1800 متر، فاز بصدارة الشـــوط 

الحصـــان العريـــق لمالكه الخيالة الســـلطانية.

وفي الشـــوط الســـادس من ســـباق »متحف أرض اللبان« 
للخيـــول المهجنـــة الأصيلة )الثربـــرد( لمســـافة 1600 متر، 
تمكـــن الحصان /ليبيان كلاســـيك من حســـم الشـــوط 
الشـــوط  الناعبـــي. وفي  لصالحـــه لمالكـــه إســـطبلات 
الســـابع من ســـباق »متحف الوطنـــي« للخيـــول العربية 
الأصيلـــة لمســـافة 1600 متـــر، تـــوج الحصان أر بي بلاســـت 
أوف بالمركز الأول لمالكه صاحب الســـمو السيد سعود 
بن حارب بن ثويني آل ســـعيد.أما الشـــوط الثامن والأخير 
من ســـباق »متحـــف عُمان عبـــر الزمان« للخيـــول العربية 
الأصيلـــة )إنتـــاج محلـــي( لمســـافة 1600 متـــر، فتمكـــن /

مضمـــون/ من خطف لقب الشـــوط في الأمتـــار الأخيرة 
وتـــوج بالمركـــز الأول لمالكه حســـين بن بدر الســـنيدي.
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ا أكثر من 50 إعلاميًّ
يزورون ولاية أدم للتعرف على معالمها التاريخية

ا ضم  ـــا دوليًّ اســـتقبلت ولايـــة أدم اليـــوم وفـــدًا إعلاميًّ
ـــا من 20 دولة، يزور ســـلطنة  ا إعلاميًّ أكثـــر مـــن 50 صحفيًّ
عُمان للمشـــاركة فـــي تغطية فعاليات اليـــوم الوطني 

. لمجيد ا

هدفـــت الزيـــارة إلى التعـــرّف علـــى المعالـــم التاريخية 
والثقافيـــة التـــي تزخر بهـــا الولاية.

وتأتـــي الزيـــارة بتنظيم مـــن وزارة الإعـــام بالتعاون مع 
مكتب محافـــظ الداخلية، بهدف تعزيز حضور ســـلطنة 
عُمان في وســـائل الإعلام الدولية وإبـــراز ملامح النهضة 
الشـــاملة التي تشـــهدها البلاد في مختلف القطاعات.

وقـــدم ســـعادة الدكتـــور محمـــد بـــن علـــي زعبنـــوت 
أدم  تاريـــخ  عـــن  تعريفيـــة  نبـــذة  أدم  والـــي  المهـــري 
ومكانتهـــا الحضاريـــة ودورهـــا فـــي الحـــراك الثقافي 
والاقتصـــادي للمحافظـــة، بالإضافـــة إلـــى إيجـــاز حول 
المشـــاريع التنموية التي تشـــهدها الولاية ضمن خطط 

برؤية عُمـــان 2040. المرتبطـــة  المحليـــة  التنميـــة 

وانتقـــل الوفد بعد ذلـــك إلى الحارة التـــي لا تزال تحتفظ 
التقليدي. المعماري  بطابعها 

وقدّم الدكتور ســـالم بن ســـعيد البوســـعيدي الباحث 
في التاريخ العُماني شـــرحًا شـــاملًا عـــن المعالم الأثرية 
والدينيـــة والتاريخيـــة فـــي حـــارة البوســـعيد التاريخية، 
إحدى أقدم وأكبـــر الحارات في ولايـــة أدم، ومن أهمها 
مســـجد المهلبية الـــذي يقع فـــي غربي الحـــارة والذي 
بنتـــه هند بنـــت المهلب بـــن أبي صفـــرة بعـــد رجوعها 
من البصـــرة عام »104« للهجرة واســـتقرارها فـــي الولاية، 
ومنـــزل الإمام أحمد بن ســـعيد البوســـعيدي مؤســـس 
الدولـــة البوســـعيدية، أحد أكبـــر بيوت الحـــارة، بالإضافة 
إلى الجامـــع الأثري الـــذي بُني فـــي عـــام »707« للهجرة 
والدور الـــذي قام به فـــي الجوانـــب الدينيـــة والثقافية 

. لعلمية ا و

وزار الوفد بعد ذلك متحف »عُمـــان عبر الزمان« في ولاية 
منـــح، حيـــث اطّلع علـــى الأقســـام المتنوعـــة للمتحف 
التي تســـرد التطور التاريخي للإنســـان علـــى أرض عُمان، 
والتحـــولات السياســـية والاقتصاديـــة والاجتماعية التي 

شـــهدتها البلاد عبـــر العصور، إلـــى جانـــب المعروضات 
الرقميـــة والتفاعليـــة التي تـــروي قصة الدولـــة العُمانية 

المتجذّرة. وحضارتهـــا 
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يضــــــمّّ البنك أكــــــــــثر مـــــــــن 20 ألف قرض   
قـــــائمّ في المحفظة الاقراضية للبنك من 
فئــــــــــــــــــة المشاريع الصغـــــــــرى. مـــــــــا الأثر 

الفعلي لذلك؟

عندمــا يطــوّّر مــزارع فــي ظفــار نظــام الــري لتقليــل اســتهلاك الميــاه، أو 
يفتتــح أحــد الشــباب فــي ولايــة صوّر ورشــة لبناء القــوّارب، يتغير إيقاع 
المــكان بأكملــه فتنشــأ فــرص عمــل وسلاســل توّريــد محليــة، ويبقــى 
المــال داخــل المجتمــع. هكــذا تُبنــى القــوّة الاقتصاديــة: مــن قــرارات 
ارتفاعًــا  صغيــرة يتخذهــا أشــخاص يؤمنــوّن بمــا يفعلــوّن. وشــهدنا 
بنســبة 11.3% فــي الصــادرات غيــر النفطيــة خلال النصــف الأول مــن 
العام الجاري، ما يؤكد أن الشركات العُمانية باتت تنظر إلى الأسوّاق 
الخارجيــة، وفــي الوّقــت ذاتــه أصبحــت تعتمــد أكثــر علــى الموّرديــن 

المحلييــن، ممــا يعــزز القيمــة المضافــة داخــل ســلطنة عمــان.

نلــــــــحظ زيادة فــــــــــــــــــــــي المــــــــشاريع التي 
تقـــــــودها النساء والـــــــخريجون الجـــــــــــــدد 
والمتقاعـدون، كيـــــف تفســــــــرون ذلــــــك؟

يطمــح الأفــراد إلــى بلــوّغ الإســتقلالية وتحقيــق غايــة تُضفــي معنــى 
لحياتهــم. النســاء يحوّّلــن الأعمــال المنزليــة إلــى مؤسســات رســمية، 
والخريجــوّن يجربــوّن أفــكارًا فــي الخدمــات والتقنيــة، والمتقاعــدون 

يوّظفــوّن خبراتهــم لبنــاء مشــاريع جديــدة.

البنــك،  لــدى  الأفــراد  المقترضيــن  ربــع  نحــوّ  يشــكلن  اليــوّم  النســاء 
فــي مجــالات متنوّعــة مــن تربيــة النحــل والتطريــز إلــى التعليــم. هــذه 

مشــاريع تحمــل معنــى ورســالة، ولهــا فــرص نمــوّ كبيــرة.

إلــى التموّيــل أســهل عبــر تبســيط الإجــراءات  لقــد جعلنــا الوّصــوّل 
وتســريع الموّافقــات وتقديــم الإرشــاد. ارتفعــت قــروض المشــاريع 
الجديدة بنســبة 156% من حيث القيمة و 344% من حيث العدد 
فــي النصــف الأول مــن العــام الجــاري، مــا يــدل علــى ارتفــاع الإقبــال. 
والتحدي الآن هوّ الحفاظ على هذا الزخم ليستمر النموّ بثبات وثقة.

حــــــوار خــــــــــــــــــــــــاص  

أكــد ســعادة محمــود بــن عبــدالله العوينــي أميــن عــام 
وزارة الماليــة ورئيــس مجلــس إدارة بنــك التنميــة 
تجــاوز بنــك التنميــة حاجــز المائة مليون ريال عُماني 
فــي تمويــل المشــاريع الصغــرى وهــو مــا يعكــس ثقــة 
المؤسســات الصغيــرة والمتوســطة ورواد الأعمــال 

العُمانييــن بالبنــك.

كــــــــما أكــــــــد سعادته فـــــــي حديثه لمـــجلة )أصايل( أن 
توجــه بنــك التنميــة ينســجمّ مــع أولويــات رؤيــة عُمان 
2040 فــي دعــمّ المؤسســات الصغيــرة والمتوســطة 
وتعزيــز أثرهــا التنمــوي، موضحًــا أن البنــك يركّــز علــى 
تمويــل المشــاريع القــادرة علـــــــى خلــــــق فــرص عمــل، 
الحديثــة،  والتقنيــات  الأمــوال  رؤوس  واســتقطاب 
ودعــــــــــــــــــــمّ الصـــــــــــادرات الوطنـــــــــــية والتـــــــــــوسع فــي 

الأسواق الخارجية.
سعادة محمود بن عبدالله العويني

أمين عام وزارة المالية ورئيس مجلس إدارة بنك التنمية

%11.3 
نسـبة نمو الصــــــــــــادرات غير النفطية خـــــــــــــــــــــلال النصف الأول

 من العام الجاري

%156 
نسبة  ارتفاع قروض المشاريع الجديدة  من حيث القيمة 

%344 
نسبة  ارتفاع قروض المشاريع الجديدة  من حيث العدد 

مـــــــــــا زالت قــــــــــطاعات الـــــــــــــصيد والزراعة 
والحـــرف تشكل جزءًا كبيرًا من التمويل. 

لماذا هذا التركيز؟

لأنها تشــكّل الأســاس الراســخ لاقتصادنا، حيث تمثل مشــاريع الصيد 
38% مــن تموّيلنــا، والزراعــة 19% والحــرف 10% وهــذه القطاعــات 
ليســت ثابتــة، بــل تتطــوّر باســتمرار؛ الصيــادون يســتخدموّن أنظمــة 
مقاومــة  محاصيــل  يتبنــوّن  والمزارعــوّن  الصناعيــة،  بالأقمــار  تتبــع 

للمنــاخ، والحرفيــوّن يســوّقوّن منتجاتهــم عبــر المنصــات الرقميــة.

ومــن الأمثلــة المميــزة منصــة البيــت الحرفــي العُمانــي التابعــة لهيئــة 
وتســوّّق  تُبــرز  والتــي  والمتوّســطة،  الصغيــرة  المؤسســات  تنميــة 
منتجــات الحرفييــن محليًــا وعالميًــا، والأهــم أن القيمــة تبقــى محليــة: 

المــوّاد والخبــرة والعائــد جميعهــا مــن أبنــاء ســلطنة عُمــان.

%38 
مشاريع الصيد

%19 
المشاريع الزراعية

%10 
مشاريع الحرف

db.om

نسبة مساهمة أهم القطاعـــــــــــات من إجمــــــــــالي التمويل
 لبنك التنمية
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عزفٌ قديم على أطراف ضنك

فـــي الجهـــة الغربيـــة مـــن ولايـــة ضنـــك، حيـــث تمتد 
محافظـــة الظاهـــرة بملامحهـــا الصحراويـــة الهادئـــة 
وتتداخـــل الرمـــال مـــع خيـــوط الخضـــرة حـــول الأفلاج، 
ينهـــض حصن البزيلي كظـــلّ من الماضـــي، وكأنه يلوّح 
للعابريـــن برســـالةٍ تقـــول إن المـــكان لا يفقـــد ذاكرتـــه 
مهمـــا تغيّر الزمـــن. إن الوصـــول إلى قريـــة البزيلي يمنح 
المســـافر إحساسًـــا لطيفًـــا بـــأن الطريـــق يقـــوده نحو 
حكايـــة، حكايـــة كتبتهـــا الأرض قبل أن تُســـجّل في أي 
رواية، ونســـجها أهـــل المنطقة عبـــر قرون مـــن الحياة 

المتصلـــة بوجدانهـــا وفلجهـــا وحقـــول نخيلها.

يتميز حصـــن البزيلي بموقع ينضح بالســـكون، فالمكان 
تحيـــط به مـــزارع نخيـــل تنمو علـــى ضفاف الفلـــج الذي 
يعد شـــريان الحياة فـــي القريـــة. وحول هذا المشـــهد 
الذي يجمع بيـــن طبيعة الواحة وجفـــاف الصحراء، يبدو 
الحصن كجزء مـــن منظومة بيئية واجتماعية عاشـــتها 

المنطقـــة منذ زمن بعيـــد، حيث لم يُبـــنَ للدفاع وحده، 
بـــل ليكـــون مركـــزًا نابضًـــا بالحيـــاة، يحمي مـــاء الفلج، 
ويحتضـــن الأهالـــي، ويراقب طرق القوافـــل التي تمر عبر 

غرب ضنـــك نحو عمـــق الصحراء.

ورغـــم أن تفاصيلـــه المعماريـــة الدقيقـــة ضاعـــت في 
الزمـــن، إلا أن الملامـــح العامـــة للحصـــون العُمانية في 
تلـــك الحقبة تســـاعدنا على تخيّـــل مـــا كان عليه. فمن 
المرجّـــح أن الحصن شُـــيّد مـــن الطين والحجـــر، مادتي 
البنـــاء اللتين عـــرف بهما المعمـــار العُماني فـــي البيئات 
الداخليـــة، إذ تمنح الجـــدران الطينية بـــرودة في الصيف 
وثباتًـــا في الشـــتاء، وتتشـــرب الحـــرارة ببطء، مـــا يجعل 
الحيـــاة فـــي داخلـــه أكثـــر راحـــة. كانـــت الأبنيـــة تُقام 
بعناية، بزوايا تحميها من شـــدة الرياح، ومداخل تُســـهل 
الحركـــة بين الحصن والفلـــج والمزارع المجـــاورة، وغرف 

تُســـتخدم للحراســـة أو التخزيـــن أو اســـتقبال الزائرين.

البزيلي
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ولعل أجمل مـــا يميّز حصن البزيلي ليس شـــكله وحده، 
بـــل علاقتـــه بالمـــكان مـــن حوله. فقـــد مثّـــل الحصن 
مـــع الفلـــج والمـــزارع جوهر الحيـــاة الريفية فـــي ضنك، 
حيـــث كانـــت الحصـــون الصغيرة أشـــبه بقلـــوب نابضة 
في القـــرى، تحفـــظ أمنها وتدعـــم اســـتقرارها الزراعي 
والاجتماعـــي. وهكذا ظل حصـــن البزيلي شـــاهدًا على 
حقبة عـــاش فيها الأهالـــي متّصلين بأرضهـــم، يزرعون 
ويُفلحـــون ويراقبـــون طـــرق القوافـــل، في شـــبكةٍ من 
الزراعية والقبليـــة والاقتصاديـــة التي صاغت  العلاقـــات 

الظاهرة. هويـــة 

ومع مـــرور الســـنين وتغير الزمـــان، بقي الحصـــن قائمًا 
ولو بملامح باهتـــة، كأنه يصرّ على البقـــاء، ليحكي للزائر 
قصة لا تـــزال تفاصيلها تتـــردد بين الجدران. فـــإذا اقترب 
المتأمـــل مـــن بقاياه اليوم، قد يســـمع صـــدى خطوات 
المـــارة الذين مرّوا عليـــه يومًـــا، أو خرير مـــاء الفلج الذي 
لا يـــزال مســـتمرًا، أو حفيف النخيـــل الذي ينحنـــي للريح 
بـــذات الطريقـــة التي انحنى بهـــا منذ عقـــود طويلة. إن 

المـــكان لا يـــزال ينبض بالحيـــاة، رغم صمته.

ويحمـــل حصن البزيلـــي أهمية خاصة مـــن حيث قيمته 
التراثيـــة، فهـــو ليـــس مجـــرد مبنـــى قديم، بـــل عنصر 
مـــن عناصر الهويـــة العُمانية التـــي ترتبط ارتباطًـــا وثيقًا 
بالحصـــون والقلاع والأفـــاج. وزيارته اليـــوم تمنح فرصة 
للتأمـــل فـــي المعنى الحقيقـــي للثبات والصبـــر، وكيف 
اســـتطاع الإنسان العُماني أن يشـــيد حضارته بين قسوة 
الصحراء ورغـــد الواحات، وأن يحفظ مـــاءه وحياته وأمنه 

عبـــر معمار بســـيط في ظاهـــره، عميق في رســـالته.

إن حصـــن البزيلي يســـتحق أن يتصدر اهتمـــام الباحثين 
والمهتميـــن بالتـــراث، وأن يُعـــاد إليه شـــيء مـــن وهجه 
عبـــر أعمـــال ترميـــم تحفظ مـــا تبقـــى منه. فهـــو جزء 
مـــن قصة ضنـــك، ومـــن ذاكـــرة الظاهـــرة، ومـــن تاريخ 
عُمـــان الذي يزداد جمـــالًا كلما أعدنا اكتشـــاف تفاصيله 
الصغيـــرة. ومـــن يـــزور هـــذا المكان مـــرة سيشـــعر بأن 
التاريـــخ ليس نصًـــا يُقـــرأ، بل فضـــاء يُعـــاش، وأن حصن 
البزيلـــي ما يـــزال، رغم صمتـــه الطويل، يـــروي حكاية لا 

. تنتهي
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بات والخطم والعين… 
جغرافيا الزمن في قلب ولاية عبري
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نافذة على حضارة ضاربة في عمق التاريخ

فـــي ولاية عبـــري بمحافظـــة الظاهـــرة، حيـــث تتداخل 
الجبـــال مع الســـهول وتتـــوزع القرى على امتـــداد طرق 
القوافل القديمـــة، تتربّع ثلاثة مواقع أثرية تشـــكّل معًا 
أحد أهم الشـــواهد على الحضـــارات العُمانية القديمة. 
إن مواقـــع بات والخطـــم والعين ليســـت مجـــرد بقايا 
أثريـــة، بـــل هـــي صفحـــات مـــن كتـــابٍ حجـــريٍّ كُتبت 
فصولـــه قبـــل آلاف الســـنين، وبقيت صامـــدة تنتظر من 
يعيـــد قراءتها بعيـــن الباحـــث وقلب العاشـــق للمكان.

تتميز هـــذه المواقع بأنها مـــن أغنى التجمعـــات الأثرية 
في شـــبه الجزيـــرة العربية، وأنهـــا تُظهر براعة الإنســـان 
الذي عـــاش هنا فـــي بناء مقابـــر، أبراج، ومرافـــق حجرية 
تكشـــف عـــن حضـــور حضـــاري متقـــدّم لا يـــزال يثيـــر 
الدهشـــة. ومـــع كل حجر في تلـــك الجغرافيا، نســـمع 
صدى تاريخ طويـــل ارتبـــط بالمجتمع والزراعـــة والتجارة 

والطقـــوس الإنســـانية الأولى.

بات دائرة الزمن وحلقة الحجر

حين يقتـــرب الزائر من بات، تشـــدّه تلك المقابـــر البرجية 
التـــي ترتفع كأطـــواق حجرية تتناثر على ســـفوح الأرض، 
وكأنهـــا تحيط بذاكـــرة الزمن بحنانٍ عجيـــب. تتخذ كثير 
من المقابر شـــكلًا دائريًـــا محكمًا، بارتفاعـــات متفاوتة، 
وقـــد بُنيـــت بحجـــارة مصفوفـــة بعنايـــة تكشـــف عن 

إحســـاس معماري متقدّم لدى الإنســـان القديم، الذي 
اســـتطاع أن يطوّع البيئة ويســـتخرج من صخورها جناحًا 

الزمن. عبـــر  به  يطير 

إن الهدوء الذي يســـود موقـــع بات يبعث علـــى التأمل؛ 
فالقبـــور تبـــدو كأنهـــا مجتمع صامـــت، مـــا زال يحرس 
أســـرار حياة مضت، حيـــاة ارتبطـــت بالاســـتقرار والزراعة، 
ومارس فيهـــا الأجداد فنون البنـــاء والتخطيط قبل آلاف 
الســـنين من دون أدوات حديثة، ممـــا يجعل بات نموذجًا 
لذكاء الإنســـان وقدرته على منح الحجـــارة روحًا تتكلم.

الخطم برجٌ يقف على تخوم الأسطورة

أما في منطقة الخطـــم، فتظهر الأبـــراج الحجرية التي 
تشـــكّل أحد أهم المعالـــم في هذا الموقـــع القديم. 
يتميّـــز أحد هـــذه الأبراج بمدخلـــه الحجـــري المائل، الذي 
يفتـــح البـــاب أمـــام تســـاؤلات كثيـــرة عن الهـــدف من 
بنائـــه، وكيـــف تمكّـــن الإنســـان فـــي تلـــك الأزمنة من 
رفـــع الحجارة الثقيلة وترتيبها بدقة هندســـية تســـتحق 

. ب عجا لإ ا

البـــرج في الخطم ليـــس بناءً حجريًا جامدًا فحســـب، بل 
هو مـــرآة تعكس الطقـــوس والمعتقدات التي ســـادت 
ذلـــك العصر. وقد يبـــدو للناظر أن هـــدوء المكان يخفي 
صـــوت الذيـــن عبـــروه يومًـــا، أولئـــك الذين وقفـــوا هنا، 
يتأملون الطبيعـــة ذاتها، وينحتون في الصخـــر ما أرادوا 

يبقى. أن  له 
العين جغرافيا منسوجة بخيوط الدقّة

في موقـــع العين، تتجـــاور قبور ومرافـــق حجرية مرتّبة 
وفق تخطيط يشـــهد على قدرة الإنســـان القديم على 
التنظيم العمرانـــي. وعلى الرغم مـــن أن الأبراج هنا أقل 
شـــهرة من تلـــك الموجـــودة فـــي بـــات، إلا أن جماليات 
المـــكان تتجلّى فـــي توزيـــع القبـــور واتجاهاتهـــا وبناء 
جدرانهـــا، ما يجعـــل العين امتـــدادًا متكاملًا لسلســـلة 

المواقـــع التاريخيـــة في عبري.

الوقوف في العين يشـــبه الوقوف أمام لوحة رســـمتها 
الطبيعـــة ثـــم مـــرّت عليها يـــد الإنســـان لتضيـــف لها 
معنى. فالصمـــت الذي يغلـــف المكان ليـــس فراغًا، بل 

امتـــاء، امتـــاء بتاريخ لا يـــزال يتردد بيـــن الصخور.

لوحة واحدة وثلاثة ملامح من الماضي

تشـــكل مواقع بات والخطـــم والعين منظومـــة تراثية 
متصلة، تكشـــف عن مجتمع قديم عـــرف الزراعة، وبنى 

المقابر والأبـــراج، وترك آثارًا تعكس تماســـكه الاجتماعي 
وفهمه العميق للبيئة. وهذه المواقع ليســـت شـــواهد 
حجريـــة صامتـــة، بل هـــي فصول مـــن قصة الإنســـان 
على أرض عبـــري، قصة فيها العمـــل والطقوس، وفيها 
البنـــاء والبصيرة، وفيهـــا ارتباط وثيق بـــالأرض التي منحته 

الحياة.

بين الماضي والحاضر روح لا تزال تنبض

إن زيـــارة هذه المواقع تمنـــح الزائر فرصـــةً لفهم التاريخ 
من منظـــور مختلف، فهنـــا لا تُقرأ الحكايـــة في الكتب 
وحدها، بل تُلمـــس بالعين وتُستشـــعر بالخطوات. وفي 
كل حجـــر قائم فـــي بات، وفـــي كل برج فـــي الخطم، 
وفي كل ركام منســـق فـــي العين، ينبض ســـؤال يتكرر 
عبر القرون: كيف اســـتطاع الإنســـان القديـــم أن يصنع 
حضارة بهـــذه القوة والجمـــال في بيئـــة كان يُظن أنها 
قاســـية؟ والجـــواب يأتـــي من صمـــت المـــكان، صمت 
يقول إن العزيمـــة والإيمان بالأرض قـــادران على خلق ما 

الزمن. يتجاوز 



نافذةٌ مرتفعة على تاريخ ولاية بهلا

معلَم شامخ في محلة الخطوة

فـــي الركن الهـــادئ مـــن محلة الخطـــوة بولايـــة بهلا، 
ينهـــض بـــرج المقصـــورة كأنـــه نقطـــة ضـــوء ارتفعت 
فـــوق الأرض لتراقـــب تفاصيـــل القرية وتاريخهـــا الممتد 
عبـــر القـــرون. تبدو بهـــا، بقلعتها الشـــهيرة وأســـوارها 
القديمـــة، مدينـــة تحـــرس الذاكـــرة العُمانيـــة، ويأتـــي 
بـــرج المقصـــورة ليضيـــف إلـــى المشـــهد ملمحًـــا آخر 
من ملامـــح العراقـــة، فهـــو بناءٌ يجمـــع بيـــن الوظيفة 
الدفاعيـــة والهيبـــة المعماريـــة، ويقـــف اليوم شـــاهدًا 
علـــى مرحلة مـــن مراحل العمـــران التقليدي الـــذي ميّز 

المـــدن الداخليـــة فـــي عُمان.

يقـــف البرج علـــى ارتفاع بســـيط بالنســـبة لبيئتـــه، لكنه 
يتقـــدّم المشـــهد بوضوح، كحـــارس صغير لكنـــه ثابت، 
يطـــل على بيـــوت الطيـــن القديمـــة، ومســـارات الطرق 
التـــي عرفتهـــا أقـــدام الأهالي منـــذ زمن بعيـــد. ولعل 
أهـــم مـــا يميز هـــذا البرج هـــو حضـــوره الهـــادئ، فهو 
ليس مـــن الأبـــراج الضخمة، لكنـــه يحمل في بســـاطته 

جمـــالًا وهويّـــة لا تخطئهـــا العين.

عمارة تتحدث بلسان الطين

بُني بـــرج المقصورة مـــن الطين والحجر، وهمـــا المادتان 
اللتان شـــكّلتا جوهر العمارة البهلَويـــة عبر قرون. يتكئ 
الطين علـــى خصائصـــه الفيزيائية التي تُكســـب المبنى 
بـــرودة في الصيـــف ودفئًا في الشـــتاء، لذلك جـــاء البرج 
ليكـــون أكثـــر مـــن معلـــم دفاعي، بـــل مـــأوى يمكن 
الوقوف فيه والاحتمـــاء بجدرانه في أوقات الشـــدة. أما 
الحجـــر فيمنحـــه متانة، تجعـــل الطبقة الســـفلية منه 

ثابتـــة أمام تغيّـــرات الزمن.

يتميـــز البـــرج بفتحـــات مراقبـــة موزعة بطريقـــة دقيقة 
تتيـــح للحـــارس رؤية محيـــط الخطـــوة مـــن كل اتجاه، 
وكانـــت هذه الفتحـــات تمثـــل عينًا يقظـــة لا تغفل عن 
مراقبـــة الحقـــول، والبيـــوت، والطرق المؤديـــة إلى قلب 
بهلا. أما الســـقف، فـــكان غالبًا يُبنى من جـــذوع النخيل 
وســـعفه، وهي مـــواد توفّر خفة وســـهولة في الإصلاح 
عنـــد الحاجة، وتنســـجم مـــع البيئة الزراعيـــة المحيطة.

وظيفة دفاعية وروح اجتماعية

لم يكن برج المقصـــورة مجرد مبنى للحراســـة، بل كان 
جزءًا مـــن منظومة اجتماعيـــة متكاملة. ففـــي الأزمنة 
القديمـــة، حيـــن كانت القـــرى تعتمـــد علـــى الحصون 
والأبـــراج لإحكام الســـيطرة على الأمـــن، كان البرج يمثل 
مركـــزًا للإنذار المبكـــر. ويســـتطيع الحارس مـــن خلاله 
مراقبـــة تحـــركات الغربـــاء، أو رصـــد حركـــة القوافل، أو 

حتى متابعـــة التغيـــرات الطبيعيـــة التي قـــد تؤثر على 
الســـكان. حياة 

لكـــن الجانب الأجمـــل في البـــرج هـــو دوره الاجتماعي، 
فهو كان نقطـــة تجمع للحـــراس والمتطوعين، ومكانًا 
للقـــاء الرجـــال أثنـــاء أداء المهـــام، حيـــث تناقـــش فيه 
الشـــؤون اليوميـــة ويُتّخـــذ القرار فـــي أوقـــات الأزمات. 
وهكذا أصبـــح البرج مـــع مرور الزمـــن رمزًا للتعـــاون بين 
ســـكان محلـــة الخطـــوة، وشـــاهدًا علـــى روح الجماعة 

الداخلية فـــي عُمان. القـــرى  التي ميّـــزت 

بين الحاضر والماضي تفاصيل لا تموت

رغـــم مـــا مـــرّ عليـــه مـــن عقـــود طويلـــة، لا يـــزال برج 
المقصورة يحتفـــظ بملامح قوية، فالجـــدران تحمل آثار 
الزمن لكنها لـــم تفقد صلابتها، والســـالم الداخلية ما 
زالـــت تروي قصـــة الصعود إلـــى الأعلى، والمـــكان الذي 
كان يومًـــا ينبـــض بالحركة أصبـــح اليوم واحـــة للهدوء 
والتأمـــل، حيث يمكن للزائر أن يشـــعر بمـــرور الزمن دون 

يلمسه. أن 

إن الوقـــوف فـــي أعلى البـــرج يمنـــح الزائر فرصـــة لرؤية 
محلـــة الخطوة بعيـــون الماضي؛ فالمـــزارع ممتدة كما 
كانـــت، والبيـــوت القديمـــة تنحنـــي في تواضـــع جميل، 
والريـــح تمـــرّ علـــى جـــدران الطيـــن كمـــا فعلـــت منذ 
عشـــرات الســـنين. وهنا تتجســـد عظمة التراث العُماني 
الـــذي لا يعتمـــد علـــى الضخامة بقـــدر مـــا يعتمد على 

والمعنى. الأصالـــة 

برج المقصورة



برج يستحق العناية وإعادة الإحياء

الاهتمـــام  يســـتحق  معلمًـــا  المقصـــورة  بـــرج  يمثـــل 
والترميم، فهو جزء من فسيفســـاء التـــراث التي تجعل 

ولاية بهلا واحدة مـــن أغنى ولايات الســـلطنة بالمعالم 
التاريخيـــة. وكونـــه عنصـــرًا معماريًـــا مرتبطًـــا بالهوية 
الريفيـــة العمانيـــة، فـــإن المحافظة عليه ليســـت فقط 
الحفـــاظ على بناء قديم، بـــل الحفاظ علـــى روح المكان 

وذاكرته.

إن زيـــارة البرج اليوم ليســـت مجـــرد رحلة إلـــى الماضي، 
بل هي عـــودة إلى الجـــذور، إلى تلك اللحظـــة التي كان 

فيها البنـــاء يجســـد حكمة الإنســـان، وصبـــره، وإدراكه 
لقيمـــة الأرض التـــي يعيش عليها. ومـــن محلة الخطوة، 
يظل بـــرج المقصورة شـــاهدًا لا يغيب، يـــروي قصة بهلا 

كما لـــو أنها تُقـــال لأول مرة.
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قلبٌ نابض في مدينة الأسوار

في ولايـــة بهلا، تلـــك المدينة التـــي تتكئ علـــى عراقة 
قلعتهـــا الشـــهيرة وتحتضن بيـــن أزقتها رائحـــة الطين 
واللبـــان، يقـــف جامـــع بهـــا التاريخـــي كأحـــد أهـــم 
المعالـــم الروحية التـــي امتزجت فيها العبـــادة بالتراث، 
والعمـــارة بالإيمـــان. لا يمكن لمن يســـير فـــي قلب بهلا 
القديمـــة أن يغفـــل حضـــور هـــذا الجامع، فهـــو ليس 
مجرد مـــكان للصلاة، بل هـــو جزء من الهويـــة، ومعلَمٌ 
أساســـي مـــن ملامـــح التاريـــخ التي رســـمت شـــخصية 

المـــكان عبر قـــرون طويلة.

منـــذ تأسيســـه، ظل الجامـــع مركـــزًا للعلـــم والعبادة، 
ومدرســـةً تربّـــت فيهـــا الأجيـــال علـــى القيـــم الدينية 
والعلمية. وفي ســـاحاته الواســـعة، وعلـــى جدرانه التي 
احتضنـــت صلوات الفجـــر وأحاديث العلمـــاء، تجد قصة 
مدينـــة عُمانية تحافظ علـــى روحها رغم تبـــدّل الأزمنة.

معمارٌ يُشبه روح بهلا

يتميز جامع بهـــا التاريخي بطابع معمـــاري يتناغم مع 
البيئـــة الداخلية للســـلطنة. فقد بُني من مـــواد محلية، 
أبرزهـــا الطيـــن والحجـــر، وهما مادتـــان اشـــتهرت بهما 
العمـــارة التقليدية فـــي بهلا. الجدران ســـميكة، تحافظ 
علـــى اعتـــدال الجو داخـــل المصلـــى، وتمنـــح المصلّين 
راحـــة في أيـــام الحـــر الطويلة. أمـــا الأســـقف فتعتمد 
علـــى جـــذوع النخيـــل وســـعفه، مـــا يعكـــس ارتبـــاط 

الإنســـان العماني ببيئته وموارده، ويمنـــح الجامع منظرًا 
الماضي. دافئًا يســـتحضر أصالـــة 

وتتقـــدم الجامـــع منارات بســـيطة في شـــكلها لكنها 
شـــامخة فـــي رمزيتهـــا، إذ تشـــير إلى حضور المســـجد 
وســـط البيوت والأســـواق، وتعلن للحياة أن لهذا المكان 
روحًـــا لا تنطفئ. كما يضم الجامع ســـاحة مكشـــوفة 
المعتدلـــة،  الفصـــول  فـــي  المصلّـــون  فيهـــا  يجتمـــع 
وهي ســـاحة كانت تشـــهد حلقات العلـــم والمجالس 
الشـــعبية، فـــي امتـــدادٍ لـــروح التواصـــل التـــي ميّـــزت 

العُماني. المجتمـــع 

بيت للعلم قبل أن يكون بيتًا للصلاة

كان جامـــع بهـــا التاريخي مقصـــدًا للعلمـــاء والطلاب، 
حيـــث تُتلـــى فيه كتـــب الفقـــه، وتُشـــرح المتـــون، وتُدار 
النقاشـــات العلمية التي شـــكّلت وعـــي المجتمع. وقد 
أدّى موقعـــه القريـــب مـــن المســـاكن والأســـواق إلى 
جعله مركـــزًا حيويًا، يربط بيـــن اليومـــي والروحي، وبين 
التجـــارة والدين، فـــا يكاد يوم يمـــر إلا وتصـــدح أروقته 

بقـــراءات كتابيـــة أو دروس فقهيـــة أو حلقات تفســـير.

هـــذا الجـــو العلمي جعـــل الجامـــع موطنًا لعـــدد من 
العلمـــاء الذين خلّـــدوا أســـماءهم في ذاكـــرة الولاية، 
فصار المســـجد مـــع الزمـــن أشـــبه بحاضنـــة معرفية 
تخرّج منهـــا طلبة حملوا نـــور العلم إلـــى مناطق أخرى 

فـــي عُمان.

دور اجتماعي لا ينفصل عن نَفَس المكان

لم يكـــن الجامـــع مجرد صـــرح دينـــي، بـــل كان القلب 
الاجتماعـــي للولايـــة. ففـــي ســـاحاته يجتمـــع النـــاس 
للتشـــاور، وتُطـــرح فيه قضايـــا الأهالـــي، ويُتـــداول الرأي 
في شـــؤون الحيـــاة اليوميـــة. وهـــذا الـــدور الاجتماعي 
للجامع يعكـــس طبيعة المجتمع العُمانـــي الذي اعتاد 
أن يجعـــل من المســـجد مركـــزًا للتآلـــف، يتجـــاوز دوره 
العبـــادي ليصبح رابطة تربـــط بين أفـــراد المجتمع.وكان 
موســـم رمضان فـــي جامـــع بهـــا التاريخي مناســـبةً 
تحمل طابعًـــا خاصًا؛ فالحضور يتزايـــد، والأصوات تتوحد 
في صـــاة التراويـــح والقيـــام، وتُحيـــى لياليـــه بنفحاتٍ 

روحانيـــة تُشـــعل في القلوب ســـكينة وســـامًا.

جمال البقاء وذاكرة المكان

لا يـــزال جامـــع بهـــا التاريخـــي يحتفـــظ برونقـــه رغم 
تعاقـــب الســـنين، فعمـــارة الطيـــن تمنحـــه هالـــة من 
الوقـــار، ورائحته القديمـــة توحي لمن يدخلـــه بأنه أمام 
زمـــنٍ مـــا زال حيًـــا. وتمتـــزج فـــي المـــكان روح الماضي 
بالحاضـــر، فيشـــعر الزائـــر بأن الجـــدران مأهولـــة بصوت 
مـــؤذن قديم، وخطوات مصلّين ســـاروا علـــى ترابه قبل 

. ل جيا أ

إن وجـــود الجامـــع قـــرب الحصـــن والأســـواق القديمة 
يجعل منه جـــزءًا لا يتجزأ من المشـــهد العمراني لبهلا، 
فيكتمـــل معه جمـــال المدينـــة التاريخيـــة التي نجحت 
فـــي أن تجمع بيـــن الأصالـــة والاســـتمرار، بيـــن الحضور 

الدينية. والـــروح  الحضاري 

منارة يجب أن تُصان

يمثل جامع بهـــا التاريخي إرثًا قائمًـــا بذاته، وهو بحاجة 
دائمـــة إلـــى العنايـــة والترميـــم للحفـــاظ علـــى قيمته 
المعماريـــة والروحية. فالمباني الدينية القديمة ليســـت 
مجرد جـــدران، بل ذاكـــرة حيّـــة ينبغي أن تظـــل نابضة 
لتروي للأجيـــال القادمة كيف كانت بهـــا، وكيف عاش 
أهلها، وكيف صلّـــوا وتعلموا وتآلفوا داخـــل هذا الصرح 

. يق لعر ا

إن زيـــارة الجامـــع اليوم ليســـت زيارة لبنـــاء طيني فقط، 
بل عودة إلـــى أصل المـــكان، وإلى روحٍ تســـكن كل بيت 
وحـــي ودرْب فـــي بهـــا، روحٌ صاغتهـــا العبـــادة والعلم 
والألفـــة، ولا تـــزال مضيئة كمـــا كانت فـــي يومها الأول.
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صدى الحراسة القديمة في قلب الظاهرة

معلَمٌ يقف على بوابة الذاكرة

فـــي محافظـــة الظاهـــرة، حيـــث تتداخـــل الأرض بيـــن 
الجبال والســـهول ويمتـــزج صمت الطبيعة بـــروح التاريخ، 
يقـــف حصـــن المعمـــور كأحـــد المعالـــم التـــي لا تزال 
تحفـــظ للزمن شـــيئًا مـــن هيبتـــه. يقع الحصـــن ضمن 
النطـــاق الإداري لولاية عبري، تلك الولايـــة التي زخرت عبر 
تاريخهـــا بالحضـــارات والحصون والأســـوار، وبقي حصن 
المعمـــور جزءًا من هـــذا الإرث الذي تتوارثـــه الأجيال جيلًا 

بعـــد جيل.

يمتـــاز الحصن بأنه مـــن الأبنية التي تجمع بين البســـاطة 
والدقة، وهو معلـــم لا يُعرف عنه الكثيـــر من التفاصيل 
الجغرافية الدقيقـــة في الوقت الحاضـــر، إلا أن حضوره 
فـــي ذاكـــرة الولاية يكفـــي ليجعـــل منـــه قطعة من 
تاريخ الظاهـــرة، ومرآة تعكـــس صورة الحيـــاة الدفاعية 
التـــي عاشـــها العُمانيون فـــي الماضي، حيـــن كان لكل 
قرية أو منطقة حصـــن يحفظ أمنهـــا ويؤكد وجودها.

عمارةٌ منسجمة مع روح البيئة

يُصنف حصن المعمـــور ضمن الحصـــون التقليدية التي 
تعتمـــد في بنائهـــا على الطيـــن والحجر وعناصـــر البيئة 
المحليـــة. تلك المـــواد التي عرفتهـــا العمـــارة العُمانية 
منـــذ القدم، والتي منحـــت المباني قـــدرة على الصمود 
والانســـجام مـــع المنـــاخ القاســـي، فكانـــت الجـــدران 
الطينية تُبنى بســـماكات مدروســـة تحفـــظ اعتدال الجو 
الداخلـــي، بينما يوفر الحجر أساسًـــا قويًـــا يجعل المبنى 

الرياح وتغيـــرات الطبيعة. ثابتًا أمـــام 

وتتميـــز الحصون العمانيـــة  ومن بينها حصـــن المعمور  
بوجود فتحـــات مراقبة موزعـــة بطريقة تتيـــح للحرّاس 
النظـــر إلـــى محيـــط المنطقة، وبممـــرات ضيقـــة وأدوار 
متعـــددة تتناســـب مـــع الوظيفـــة الدفاعيـــة للحصن. 
ورغـــم أن التفاصيل الدقيقـــة لهيكل حصـــن المعمور 
غيـــر موثقـــة علنًـــا، إلا أن ما هـــو مؤكد أن هـــذا الحصن 
ينتمـــي إلى المدرســـة المعماريـــة التقليديـــة التي تمزج 
بيـــن الوظائـــف الدفاعيـــة والمســـاحات الداخليـــة التي 

المكان. وقاطنـــي  الحـــراس  تخدم 

دور دفاعي واجتماعي في آن واحد

كان لحصـــن المعمور  شـــأنه شـــأن الحصـــون العمانية 
في ولايات الظاهـــرة  دور يتجاوز مراقبـــة الطرق وتأمين 
المنطقـــة. فالحصن لم يكـــن منصة للحراســـة فقط، 
بل مركـــزًا صغيرًا لتجمـــع الرجال وتبادل الرأي والتشـــاور 
في شـــؤون الحياة اليومية. كان يمثـــل وجوده طمأنينة 
لأهالـــي المنطقة، ودليـــلًا على يقظـــة المجتمع، وعلى 

اســـتعداد ســـكانه لحماية أرضهم وممتلكاتهم.

وفي داخلـــه عادة مـــا تتواجد غرف تُســـتخدم للتخزين 
أو الإقامة المؤقتة، ومســـاحات تُســـتغل للحراســـة، إلى 
جانب مؤشـــرات وجود مرافـــق خدمية بســـيطة كالآبار 
أو أماكـــن جمـــع المياه، وهـــي خصائـــص معروفة في 
تصميـــم الحصون الدفاعية المنتشـــرة في المحافظات 

الداخلية.

حص�نحص�ن
لمعمور
لمعمور
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بين الترميم والبقاء… حكايةٌ لا تزال تُروى

شـــهد حصـــن المعمـــور أعمـــال ترميـــم فـــي العصر 
الحديـــث للحفـــاظ على بنيانـــه وصورتـــه التاريخية، وهو 
أمـــر يعكـــس إدراك الجهـــات المختصـــة لأهميـــة هذا 
المعلـــم فـــي سلســـلة الحصـــون العمانيـــة. فالمباني 
التراثيـــة التـــي تحمل ذاكـــرة المـــكان تحتاج إلـــى عناية 
مســـتمرة، وتوثيق دقيـــق يحفظها من الاندثـــار، خاصة 
إذا كانت تفاصيلها التاريخية لم تُدوّن بشـــكل موســـع 

عامة. ســـجلات  في 

واليـــوم، يقـــف الحصـــن شـــامخًا رغـــم أن الكثيـــر من 
أســـراره لا تـــزال محفوظة داخـــل جدرانه. قـــد لا يعرف 
الزائر كل شـــيء عن تاريخـــه، وقد لا يجـــد رواية مكتملة 
عنـــه، لكن حضـــوره وحده يكفـــي ليبعث فـــي النفس 
شـــعورًا بالاحتـــرام، ويحكـــي بأســـلوبه الصامـــت قصة 

مجتمع عـــاش على هـــذه الأرض، وبنـــى حصونه بجهد 
صادق وإيمـــان عميق بـــأن الحماية مســـؤولية جماعية.

أثر يستحق أن يُكتشف من جديد

إن حصـــن المعمـــور، بمـــا يحمله مـــن غمـــوض وتاريخ، 
وبما يمثله مـــن إرث معماري وروحي، يســـتحق أن يكون 
محطة للبحث والدراســـة والاكتشـــاف. فهو نموذج حيّ 
للحصـــون التي شـــكّلت شـــبكة حماية فـــي الظاهرة، 

وركيـــزة من ركائـــز الهوية المعماريـــة للمنطقة.

الوقـــوف أمامه يشـــبه الوقـــوف أمام صفحـــة ناقصة 
من كتـــاب قديـــم، لكنها صفحـــة لا يمكـــن تجاهلها؛ 
فهي تضـــيء صورة كاملة للحياة فـــي عبري والظاهرة، 
وتعكـــس قيـــم الشـــجاعة والتنظيـــم والمثابـــرة التي 

عاشـــها الإنســـان العُماني عبر قـــرون طويلة.
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نبض التاريخ في قلب الظاهرة

في قلـــب ولاية ضنك التـــي تمتد بين الجبال والســـهول 
يقـــف حصـــن المنيخ شـــامخًا كرمـــز للصمـــود وذاكرة 
تحفـــظ عبـــق الماضي إنك حيـــن تنظر إلـــى الحصن ترى 
أكثـــر من حجر تـــرى حكاية مجتمع عاش بيـــن الطبيعة 

وحرارة الشـــمس وصمود الحجـــر والجدار

عمارة تقليدية وهندسة الحكمة

يمتد الحصن على مســـاحة واســـعة تتـــراوح بين الغرف 
والممـــرات والأبـــراج الدفاعية مـــا يمنحه حضـــورًا مهيبًا 
فـــي المشـــهد العمرانـــي لضنـــك يعتمـــد بنـــاؤه على 
الطيـــن والحجـــر والمـــواد المحليـــة التي تمنحـــه قوة 
وثبـــات بينمـــا فتحـــات المراقبـــة والأبـــراج توفـــر للرصد 

والدفـــاع معيشـــة آمنـــة للحرّاس والســـاكنين

دوره عبر الزمن

لم يكـــن الحصن مكانًا للحراســـة فحســـب بـــل مركزًا 
للحيـــاة اليوميـــة تجمع فيـــه المجالـــس واتخـــاذ القرار 
واحتواء الأحـــداث كمـــا كان ملجأ في أوقات الشـــدائد 
وموئـــلًا للأهالـــي يحمل قصـــص الأجيال ويشـــهد على 

وانتصاراته وصراعاتـــه  المجتمـــع  حياة 

إعادة الحياة والترميم

خضـــع حصـــن المنيـــخ لأعمـــال ترميـــم للحفـــاظ على 
صلابته وروحـــه المعماريـــة التقليدية تـــم فيها تدعيم 
الجـــدران والأساســـات وإعـــادة بنـــاء الأجـــزاء المتضـــررة 
وتجهيـــز المرافـــق للـــزوار لتظل هـــذه التحفـــة التراثية 
حيـــة تنبض بالذاكـــرة والمعمـــار التقليدي وتتيـــح لك أن 

تلمـــس روح الماضـــي بـــكل تفاصيله

أهمية حصن المنيخ

يمثـــل نموذجًـــا حيًـــا للعمـــارة التقليدية فـــي المناطق 
الداخليـــة يجمع بيـــن الدفاع والإدارة والســـكن ويحكي 
قصص أهـــل ضنك ويعكـــس عراقـــة التاريـــخ العماني 
كمـــا أنه يفتـــح الباب أمـــام الـــزوار لتجربة عيـــش التراث 

والتعـــرف علـــى الأصالـــة وروح المكان

دعوة للزيارة والتأمل

عنـــد زيارتـــك لحصـــن المنيخ ستشـــعر بمـــرور الزمن بين 
جدرانـــه ستســـمع صمت الحجـــر تحكي لك عـــن حياة 

صرح التاريخ وحارس ضنك

حصن

 المنيخ 
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النـــاس وتضحياتهم إن الوقـــوف في أبراجـــه وغرفه هو 
رحلة فـــي الزمن تجمع بيـــن الماضي والحاضـــر وتمنحك 
فرصة للانصهار مـــع روح المكان واســـتعادة العلاقة مع 

الأصيل عمـــان  تاريخ 
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 تُعـــد شـــجرة المِـــزِي أحـــد الرمـــوز البيئيـــة والثقافيـــة 
البـــارزة فـــي محافظـــة مســـندم، إذ تجسّـــد بوجودها 
فـــي ســـفوح الجبـــال والأوديـــة روح التحـــدي والتأقلم 
مـــع الظـــروف المناخيـــة القاســـية، بما يعكـــس القيم 
الراســـخة لســـكان المحافظـــة فـــي الصبـــر والتحمل 

والتعايـــش مـــع الطبيعـــة الجبليـــة الوعرة.

وقالـــت المهندســـة نورة بنت عبد الله الشـــحية رئيســـة 
قســـم التنوع الأحيائـــي وتنميـــة الغطاء النباتـــي بإدارة 
البيئـــة بمحافظة مســـندم إن شـــجرة المِـــزِي تُعدّ من 
الأنواع النباتيـــة المتكيفة مع البيئـــات الصخرية معتدلة 
الحرارة، لاســـيما في منطقة الســـي بولايـــة خصب، مما 
ا  يمنحهـــا مكانة بيئية متميـــزة باعتبارها عنصرًا أساســـيًّ
في حفـــظ التـــوازن الطبيعـــي بالمناطـــق الجبلية. كما 
تســـهم هذه الشـــجرة بدور فاعل في الحدّ من انجراف 
التربة، إلى جانـــب توفير موائل طبيعيـــة للكائنات البرية، 
وتشـــكل مصدر ظلٍّ ومأوى فـــي البيئـــات القاحلة التي 

تشـــهد ندرة في الغطـــاء النباتي.

ووضحت أن شـــجرة المِزِي تنتشـــر بشـــكلٍ طبيعي في 
جبـــال محافظـــة مســـندم وجزء مـــن سلســـلة جبال 
الحجر الشـــرقي على ارتفاعٍ يتجاوز 1000 متر فوق ســـطح 

البحـــر، وتنتمي إلـــى فصيلة القرنيات الفراشـــية.

وتمتـــاز بخضرتهـــا الدائمة وارتفاعها الـــذي قد يصل إلى 
ثلاثة أمتار، وهي شـــجرة متســـاقطة الأوراق حيث تبقى 

فروعهـــا في معظم فترات الســـنة دون أوراق.

وتُزهـــر بأزهـــارٍ قرنفليـــة اللون مائلـــة إلى البيـــاض، بينما 
بندقـــي  تكـــون ثمارهـــا صغيـــرة وصلبـــة ذات شـــكل 

بنيـــة دقيقة. أريـــاش  تغطيهـــا 

وتُصنَّف هـــذه الشـــجرة ضمن الأنـــواع النباتيـــة القريبة 
من خطـــر التهديـــد بالانقراض وفـــق القائمـــة الحمراء 
للاتحاد الدولي لصـــون الطبيعة ما يؤكـــد على الحاجة 
إلى تكثيـــف الجهود لحمايتها وضمان اســـتدامتها في 

بيئتهـــا الطبيعية

وأضافـــت أن هذه الشـــجرة تمثل ثـــروة طبيعيـــة وكنزًا 
ا ينبغـــي الحفاظ عليـــه، داعيةً إلى تكاتـــف الجهود  بيئيًّ
الممارســـات  مـــن  لحمايتهـــا  والمجتمعيـــة  الرســـمية 
الســـلبية مثل الرعي الجائر والاقتلاع العشـــوائي، وتعزيز 
الوعـــي بأهميتهـــا فـــي المنظومـــة البيئيـــة والهويـــة 
المحليـــة مـــن خـــال تنفيـــذ برامـــج توعيـــة ومبـــادرات 
تشـــجير وإعـــادة تأهيـــل للمناطـــق الجبلية، بمـــا يضمن 

القادمة. النباتي وتوريثـــه للأجيـــال  الغطـــاء  اســـتدامة 

شجرة المزي
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لع�ة لع�ة�ق �ق
حيث يتنفس الحجر روح عمان

ا�ق لرس�ت
ا�ق لرس�ت

5455

وجهات سياحيةوجهات سياحية



اللقاء الأول مع الزمن

عندمـــا تصـــل إلـــى قلعـــة الرســـتاق وتشـــاهد أبراجها 
ترتفع نحو الســـماء تشـــعر بأن الزمن انحنى أمامها هنا 
يقـــف الحجـــر والصلابة ليحدثـــاك عن قصـــص الأجداد 
عن فرحهـــم وحزنهـــم عـــن صمودهـــم وأحلامهم 
إنك تشـــعر بأن كل حجـــر يحمل نبض حيـــاة وكل جدار 
يروي حكاية عاشـــها الإنســـان العماني على هذه الأرض 

منـــذ قرون

أروقة تحاكي سكون الطبيعة

بيـــن الممرات والغرف والســـالم الحجرية تجد نفســـك 
كمن يســـير في متاهة من الذكريات الطيبة والغموض 
المحبب الجـــدران الســـميكة تمنحك إحساسًـــا بالأمان 
والطمأنينـــة والأبراج تســـمح للعين أن تكتشـــف المدينة 
المحيطـــة بينما الرياح تمـــر برفق تحكي لـــك أن المكان 

حي يتنفـــس ويحتضن كل مـــن يقترب منه

الحياة التي كانت تدور بين الجدران

تخيـــل الأســـواق الصغيرة عند أســـفل القلعـــة والمزارع 
الممتـــدة والمســـاجد التي تنبعـــث منها أصـــوات الأذان 

كل صبـــاح هنـــا كان النـــاس يتبادلون الأخبـــار والقصص 
هنـــا كانت القـــرارات المصيريـــة تتخذ هنـــا كان الحصن 
مركـــزًا للحيـــاة والدفـــاع والحكمـــة وفـــي كل زاويـــة 
تتأملها تتلمـــس روح المجتمع العماني وقوة تماســـكه

صمت الأبراج وحديث الجدران

قف عنـــد أحـــد الأبـــراج وأغمـــض عينيك تســـمع صدى 
الماضـــي تمـــر أمامك خطـــوات الحراس وهـــم يراقبون 
الأفق تســـمع همس الريـــح بين الشـــرفات وكأن القلعة 
تروي لـــك أســـرارها وتدعـــوك لتشـــاركها قصصها عن 
الغـــزوات والســـام وعن الليالـــي الطويلـــة التي قضيت 

والناس الأرض  حمايـــة  في 

الترميم  للحفاظ على الجمال والبقاء

رغـــم مـــرور الزمـــن خضعـــت القلعـــة للترميـــم لتظل 
شـــاهدة علـــى عبقريـــة المعمـــار العمانـــي ولمســـيرة 
الإنســـان فـــي هـــذه الأرض الرائعـــة أصبحـــت الجـــدران 
نظيفة والممرات واضحـــة والأبراج ثابتـــة وكل زاوية تتيح 
للزائـــر أن يشـــعر بـــروح المـــكان وأصالتـــه دون أن تفقد 

العريقة هويتهـــا  القلعـــة 

دعوة لتجربة الروح

عنـــد زيارتـــك قلعـــة الرســـتاق دع قلبـــك يمشـــي قبل 
قدميـــك اســـتمع إلى صمت الجـــدران وتواصـــل مع روح 
المـــكان ارفع نظـــرك للأفق الممتـــد وراء الأبـــراج وتخيل 
الحكايـــات التـــي عاشـــت هنـــا هنـــا يختلـــط الماضـــي 
بالحاضـــر وتصبح أنـــت جزءًا مـــن تاريخ عمـــان الكبير هنا 
تشـــعر بـــأن العمـــارة ليســـت مجرد حجـــر وإنمـــا حياة 

تنبـــض وتجـــارب لا تنتهي
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جمال الأصالة في البناء

عندمـــا تتأمـــل المبانـــي العمانيـــة القديمة تشـــعر بأن 
كل حجر وكل طوبـــة تحكي قصة الإنســـان والطبيعة 
معًـــا إن العمـــارة العمانيـــة ليســـت مجرد بنـــاء بل هي 
انعكاس للبيئـــة والتاريخ والحياة اليوميـــة لكل فرد في 
المجتمـــع من الأســـوار والحصون إلى المنازل والأســـواق 
ترى التـــوازن بين العملية والجمال بيـــن الحماية والجمال 

البصري بيـــن روح الإنســـان وروح المكان

المواد التقليدية وسحرها الطبيعي

تعتمد العمـــارة العمانية على الطين والحجر والخشـــب 
وجـــذوع النخيل والســـعف وهـــذه المواد تمنـــح المبنى 
القدرة علـــى مقاومة حرارة الصيف وبرودة الشـــتاء كما 
أن اســـتخدام المواد المحلية يجعل البناء متناســـقًا مع 
محيطه الطبيعـــي فأنت حين تدخل إلـــى منزل عماني 
تقليدي تشـــعر بالدفء والراحـــة وكأن المبنى يحتضنك 
ويحدثـــك عـــن ذكاء القدماء فـــي اســـتغلال كل مورد 

ح متا

الحصون والقلع حماية وعراقة

الحصـــون العمانيـــة مثـــل حصـــن بهـــا وقلعـــة نزوى 
وقلعـــة الرســـتاق هي أكثـــر من مبـــانٍ دفاعيـــة فهي 
مراكـــز للحيـــاة والإدارة والمجتمـــع فـــي الوقـــت ذاتـــه 
الأبـــراج العالية والجدران الســـميكة والممـــرات الدقيقة 
ليســـت أدوات للحماية فحســـب بـــل تعبير عـــن العمق 
الحضـــاري والتخطيـــط المتقـــن الذي جعـــل العمانيون 
يحافظـــون على أمنهم ويعيشـــون في انســـجام مع 

الطبيعي محيطهـــم 

المنازل التقليدية… دفء الحياة اليومية

المنـــازل العمانيـــة التقليديـــة تتميـــز بالفنـــاء الداخلـــي 
المفتـــوح الـــذي يجمع الأســـرة مـــع الهواء والشـــمس 
والغـــرف التـــي تحيـــط بالفناء والطـــراز المعمـــاري الذي 
يســـمح بالتهويـــة الطبيعيـــة وحمايـــة الخصوصية هنا 
ترى كيف تلتقـــي الراحـــة اليومية مع الجمـــال العملي 
وكيف ينســـجم الإنســـان مع بيئته فـــي تصميم يراعي 

والرياح والحـــرارة  والظـــل  الضوء 

فن العمارة العمانية قصة حجر وروح
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المساجد والأسواق روح المجتمع

التقليدية ذات الأعمدة الخشـــبية والأسقف  المســـاجد 
المبنيـــة مـــن جـــذوع النخيـــل والســـعف تعكـــس روح 
العبادة والســـكينة أما الأســـواق فكانت تجمع التجارة 
والحيـــاة الاجتماعيـــة حيث تتداخـــل الأبنية مـــع الأزقة 
الضيقـــة لتشـــكل نســـيجًا حضريًـــا متكامـــاً في كل 
زاويـــة ترى كيـــف يفكر الإنســـان العماني فـــي وظيفة 

المبنـــى وجمالـــه وأثره علـــى المجتمع

الاستمرارية والابتكار

رغم التطـــور والتحديـــث لم تفقـــد العمـــارة العمانية 
روحهـــا التقليديـــة ففـــي المنـــازل الحديثة والأســـواق 

والمباني العامـــة يمكنك أن ترى عناصـــر الطراز العماني 
الأصلـــي مثـــل الفنـــاء الداخلـــي والشـــرفات المزخرفة 
والقبـــاب والطيـــن المصقـــول هنـــا تـــرى كيـــف يمـــزج 
العمانيون بيـــن الحداثـــة والأصالة بين الراحـــة والعراقة 

بيـــن الماضـــي والحاضر

دعوة للتأمل والسير بين الأبنية

حين تتجـــول بين القـــاع والمنـــازل والأســـواق العمانية 
تشـــعر بأنك تمشـــي فـــي كتاب مفتـــوح يحكـــي تاريخ 
الإنســـان والطبيعـــة وحكمة الأجيـــال هنا تـــرى الجمال 
في بســـاطة المـــواد وفـــي دقـــة التخطيط وفـــي روح 
المـــكان وفـــي قدرة الإنســـان علـــى العيش بانســـجام 
مع محيطه هنا تشـــعر بـــأن العمارة ليســـت مجرد بناء 
بل حياة تنبـــض وروح تحكي الحكايـــة العمانية العريقة

6061

وجهات سياحيةوجهات سياحية



تقـــع ولاية بهـــاء في قلـــب محافظـــة الداخليـــة، بين 
ســـفوح جبال الحجر وامتداد الواحات الخضراء، لتشـــكل 
واحـــدة من أقدم الحواضـــر العُمانية وأعمقهـــا أثراً في 
الذاكـــرة الشـــعبية. وتتميّز الولايـــة بتاريـــخٍ عريق يضرب 
جـــذوره فـــي آلاف الســـنين، وحضـــورٍ ثقافـــي وروحـــي 
جعلهـــا مركـــزاً للعلـــم والفنـــون والحـــرف، وموطنـــً 
لأســـاطير ما زالت تتردّد في ألســـنة الناس حتـــى اليوم.

أبرز ما تشـــتهر بـــه بهلاء هـــو قلعتها الشـــامخة، إحدى 
أقـــدم القلاع في عُمـــان، والتي سُـــجّلت ضمـــن قائمة 
التـــراث العالمـــي لليونســـكو لمـــا تحملـــه مـــن قيمة 
معماريـــة وتاريخيـــة فريـــدة. ترتفـــع القلعة علـــى تلة 
تطـــل علـــى الواحـــة، وتحيـــط بها أســـوار طويلـــة تمتد 
لمئـــات الأمتار، تُعرف بـ»ســـور بهلاء«. هذا الســـور القديم 
كان يُســـتعمل لحمايـــة المدينـــة ومزارعهـــا، ويُعد من 
المعالـــم النادرة فـــي المنطقة، إذ يجمع بين البســـاطة 

بالمكان. الارتبـــاط  وعمـــق  والقوة 

وتزدهر فـــي الولاية صناعـــة الفخار التي تُعـــد من أهم 
حرفهـــا التقليديـــة، حيـــث تنتشـــر الـــورش التـــي تعمل 
بالطيـــن المســـتخرج مـــن محيـــط المدينـــة، ليُصاغ في 
أشـــكال تجمـــع بيـــن الوظيفة والجمـــال. وميـــزة فخار 
بهلاء أنه يُحرق فـــي أفران تقليدية تُســـهم في تكوين 
لونـــه المائل إلـــى الحمـــرة، وتمنحه صلابتـــه المعروفة. 
وتشـــكّل هذه الحرفـــة جزءاً مـــن هوية الولايـــة، وركناً 

مهمـــً في اقتصادهـــا الثقافـــي والحرفي.

أمـــا الســـوق القديم في بهـــاء، فيُعـــد نقطـــة التقاء 
بين الماضي والحاضـــر، حيث تعرض المنتجـــات المحلية 
من تمور وأعشـــاب وعطور وأقمشـــة، إلـــى جانب الفخار 
والخناجـــر والفضيـــات. وبالرغـــم مـــن تطـــور الأســـواق 
الحديثـــة حولـــه، مـــا زال هـــذا الســـوق يحتفـــظ بنبضه 
الخـــاص، كأنـــه قطعة مـــن الزمـــن القديم لـــم تغادر 

. نها مكا

ولا تُذكـــر بهـــاء إلا ويُذكـــر إرثهـــا الروحـــي والعلمـــي. 
فقـــد كانت عبـــر العصور مركـــزاً لطلبة العلـــم، وفيها 
ازدهـــرت حلقـــات التدريس فـــي المســـاجد والمجالس. 
كما ارتبطت فـــي الذاكرة الشـــعبية ببعـــض الحكايات 
والأســـاطير التـــي تُـــروى عـــن الجـــان والســـحر، وهـــي 
حكايـــات لا تُقرأ باعتبارها أحداثاً واقعيـــة بقدر ما تُفهم 
كجزء مـــن الخيال الجمعـــي الذي يعبّر عـــن عمق البيئة 

للولاية. الثقافيـــة 

وتتنـــوع قـــرى بهـــاء بيـــن الواحـــات المحاطـــة بالنخيل 
والمـــزارع، والمناطـــق الجبليـــة التـــي تمنحهـــا طابعـــً 

بهلاء
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جغرافياً متفـــرداً. وتبرز من بينها قريـــة »العقر« التاريخية 
عند ســـفح القلعة، و»حـــي الســـراي« بمبانيـــه القديمة، 
إلـــى جانب القـــرى الزراعيـــة التـــي تعتمد علـــى الأفلاج، 
والتي مـــا زالت تحافظ علـــى نظام الـــري التقليدي الذي 

كان أســـاس الحضـــارة الزراعية فـــي عُمان.

إن ولايـــة بهـــاء ليســـت مجرد موقـــع تاريخـــي، بل هي 
مســـاحة تتعايـــش فيهـــا الأســـطورة مـــع الحقيقـــة، 
والتراث مع الحاضـــر، والحرفة مع الحيـــاة اليومية. ومن 
يزورها يشـــعر وكأنه يعبر مـــن زمن إلى آخـــر عبر بوابات 

غير مرئيـــة، تفتحها القلعـــة وأســـوارها وأزقتها ووجوه 
أهلهـــا الذيـــن ما زالـــوا يحافظـــون على ملامـــح مدينةٍ 

بقيـــت حاضرة فـــي الذاكـــرة العُمانية عبـــر العصور.

وتمضـــي بهـــاء اليوم بثبـــات نحـــو التطـــور، محافظة 
علـــى أصالتها، لتظـــل واحدة من أكثر ولايات الســـلطنة 
قـــدرة على الجمـــع بين العراقـــة والتجـــدد، وبين جذور 

التاريـــخ وروح العصر.
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فتحة على عبق الحداثة والروحانية

ا  فـــي بوشـــر — تلـــك الولايـــة التـــي تحتضـــن حديثًـــا حيًّ
للأجيـــال — ظهـــر جامـــع العرفـــان ليضيف إلى ســـماء 
المســـاجد صفحة جديدة من الأمل والعمار والســـكينة 
حيـــن وطأت قـــدم الزائـــر بوابة هـــذا الجامـــع يحس أن 
المكان لا يشـــبه المســـاجد القديمة كليًا بل هو جســـر 
بيـــن روح العمـــارة الإســـامية التقليديـــة وألـــوان العصر 

يث لحد ا

تصميم يجمع بين الجمال والوظيفة

مبنـــى الجامـــع مكـــوّن مـــن طابقيـــن وقد بُنـــي على 
أســـس تراعـــي الراحـــة والســـامة وســـهولة الحركـــة 
داخلـــه قاعة الصلاة الرئيســـة في الطابـــق الأرضي رحبة 
تســـتوعب نحـــو 1500 مصـــلٍّ بتصميـــم مفتـــوح يدعـــم 
التهويـــة الطبيعيـــة والإضـــاءة مع قبـــة دائريـــة تهيب 
بالمـــكان وتضفـــي عليـــه بهـــاءاً أمـــا الطابـــق العلـــوي 
فيحتـــوي علـــى قاعة صلاة للنســـاء ومدرســـة لتحفيظ 
القرآن الكريـــم مما يجعـــل الجامع مجتمعـــً للعبادة 

والعلـــم فـــي آن واحد

منارة ترتفع في سماء العرفان

منارة الجامـــع التي يبلـــغ ارتفاعها نحـــو 41.76 مترًا تلوح 
كعلامـــة فارقة في أفق بوشـــر وتُضفي علـــى المدينة 
طابعًـــا بصريًا مميـــزًا كأنها تنادي أهـــل العرفان بأن هذا 
مســـجدهم ومســـجد كل من يســـعى إلى الخشـــوع 

والسلام

مسجد للعبادة… ومعلم للتلاقي

ليـــس الجامـــع مكانًـــا للصلاة فقـــط بل فضـــاءً للحياة 
الاجتماعيـــة والروحانيـــة تجمع فيه المجالـــس، حلقات 
العلـــم، وتعليم القـــرآن للأطفـــال والناشـــئة وكل من 
يدخل إليه يشـــعر بأن بنـــداء الأذان لا يُســـمع بين جدران 

فحســـب بل فـــي القلوب قبل الســـجاد

دعوة للتأمل والانتماء

إذا مـــررت ببوشـــر، لا تفـــوّت زيـــارة جامع العرفـــان أقف 
فيـــه دقيقة، تنفـــس النســـيم بجـــوار المآذنـــة، وتأمل 
القبة العالية والشـــبابيك التي تســـمح بدخول نور النهار 
لإحســـاسٍ بســـكونٍ روحانيّ تذكّر بأن المساجد ليست 

مبانـــي فقط بل نبـــضٌ حي لـــروح الأمة

 منارة جديدة تنير روح بوشر

العرفان
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فـــي الســـاعات الأولى من يـــوم الجمعـــة، حيـــن تمتدّ 
خيـــوط الضوء علـــى ســـفوح جبـــال الحجر وتســـتيقظ 
مدينـــة نـــزوى مـــن هدوئهـــا، يبـــدأ ســـوق الجمعة في 
التنفّـــس ككائـــنٍ عريـــق يســـتعيد حياته كل أســـبوع. 
ليـــس هذا الســـوق مجرّد مـــكان للبيع والشـــراء، بل هو 
فضاء ممتـــدّ بيـــن الماضي والحاضـــر، يختـــزن حكاياتٍ 
عمرهـــا قـــرون، ويقدّم مشـــهداً حيّـــً لمجتمـــعٍ ما زال 

الأول. لنبضـــه  وفيّاً 

يقع الســـوق في قلب نزوى، قريباً من القلعة الشـــهيرة 
ومســـجدها العتيق، وكأن المكان اختيـــر بعناية ليكون 
امتداداً لـــروح المدينة التـــي كانت يومـــً عاصمة للعلم 
والتجـــارة والثقافة. ومع بزوغ الصبـــاح، يتدفّق الناس من 
مختلـــف ولايات الداخليـــة وقراها، يحملـــون معهم ما 
جادت بـــه الأرض ومـــا رعته المراعـــي من ماشـــية. وهنا 
يبدأ المشـــهد الذي ينتظـــره الجميع: مشـــهد المزايدة 

الماشية. على 

في ســـاحة مخصّصـــة، تُقاد الماعـــز والأبقار فـــي دائرة 
أمـــام أنظـــار المشـــترين، بينما يرتفـــع صـــوت المزايدة 
في إيقـــاعٍ يعرفه أهـــل الخبـــرة ويقرأونه كمـــا لو كان 
لغـــة خاصة تجمعهـــم. تتنقـــل الحيوانات بيـــن الأيدي، 

وتُفحـــص بعيـــنٍ خبيـــرة، وتُعقـــد الصفقـــات بســـرعة 
تكشـــف مهـــارة المتعامليـــن وقدرتهم علـــى التقدير 

. ر ختيا لا ا و

ويمتد الســـوق إلى ما يتجـــاوز بيع الماشـــية، فبين الأزقة 
القديمة تنتشـــر محـــات تصطف كلوحات منســـجمة، 
يملؤهـــا عبـــق البخور ورائحـــة القهـــوة العمانية وصوت 

. فيين لحر ا

هنـــا تُعـــرض الفضيـــات التـــي اشـــتهرت بها نـــزوى منذ 
القـــدم، وتُباع الخناجـــر العمانيـــة بزخارفهـــا المرهفة، 
وتُعـــرض الفخاريـــات التـــي تحاكي لـــون التربـــة وجمال 
حرفتهـــا، إلى جانـــب التمـــور التي تحمل بصمـــة واحات 
الداخليـــة. وفـــي ركـــن آخـــر، يجـــد الزائـــر الخضـــروات 
والعطـــور،  البهـــارات  وأصنـــاف  الطازجـــة،  والفواكـــه 
ومســـتلزمات الحيـــاة اليوميـــة التـــي تعكـــس مزيجـــً 
من البســـاطة والغنـــى المعرفـــي بما تحتاجـــه البيوت 

. نية لعما ا

ومهمـــا تعدّدت جوانب الســـوق، فإن قيمتـــه الحقيقية 
تكمن في كونه مســـاحة اجتماعية تتجدد كل أســـبوع. 
ففي هـــذا المـــكان، يلتقي أهل القـــرى بأبنـــاء المدينة، 

ويتبادل النـــاس الأخبار، وتُنقل معالم حيـــاةٍ متوارثة من 
جيل إلـــى آخر. قـــد يأتي البعض للشـــراء، ويأتـــي آخرون 
للفرجـــة، لكـــن الجميع يشـــترك فـــي الشـــعور بأنهم 
جزء مـــن طقس اجتماعـــي يحمل ملامح أصالـــة لا تزال 

حاضرة فـــي تفاصيل الحيـــاة اليومية.

ولا يمكـــن للزائر المرور بهذا الســـوق دون أن يشـــعر بأن 
المـــكان أقرب إلـــى متحـــف مفتـــوح، تنبع فيـــه الحياة 
مـــن كل زاوية. فالعمـــران التقليدي، والأبواب الخشـــبية، 
والظـــال الممتدة علـــى الدكاكين، تمنح الســـوق هويةً 
خاصـــة تميّـــزه عـــن أســـواق المـــدن الحديثـــة، وتجعله 
شـــاهداً علـــى اســـتمرارية روح عُمان القديمـــة في قلب 

. ها ضر حا

ليـــس مجـــرّد حـــدث  نـــزوى  إن ســـوق الجمعـــة فـــي 
أســـبوعي، بل هو مرآة لعمق اجتماعـــي وثقافي يتجاوز 
حدود البيع والشـــراء. هـــو مكان تتداخل فيـــه الأصوات 
والروائـــح والألـــوان لتـــروي قصـــة مدينـــة حافظت على 
أصالتهـــا، واحتفظـــت بخصوصيتهـــا، ونجحـــت في أن 
تبقى مســـاحة تُشـــعر زائرهـــا بـــأن الزمن، مهمـــا تغيّر، 

وحميميته. بوقـــاره  هنـــا  يحتفظ 

ولعـــل أجمل مـــا في هذا الســـوق أنـــه يذكّـــر كل من 
يزوره بـــأن التراث ليس ماضياً يُســـتعاد، بل حيـــاة تُمارس 

وتتجـــدّد مـــع كل صباح جمعة فـــي نزوى.
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يُعد شـــاطئ طيـــوي واحداً مـــن أكثر المواقـــع البحرية 
جمالًا وهدوءاً على الســـاحل الشـــرقي لســـلطنة عُمان. 
يقـــع الشـــاطئ في قريـــة طيـــوي التابعة لولايـــة صور، 
ويتفـــوّق بفرادتـــه الطبيعيـــة التـــي تجمـــع بيـــن البحر 
الصافـــي، والتكوينات الجبلية، والخضرة المنســـدلة من 
وادي طيـــوي المجاور. ومـــا إن يصل الزائر إلـــى المنطقة 
حتى يشـــعر بأنه أمام لوحة طبيعيـــة مترابطة، تتناغم 
فيهـــا ألـــوان الأزرق والفيـــروزي والأخضـــر والرملـــي في 

مشـــهد لا يمكن أن ينســـى.

جمال البحر والواجهة الساحلية

يمتاز شـــاطئ طيوي بمياهـــه الهادئة والشـــفافة التي 
تميـــل إلى اللون الفيروزي، وهي ســـمة تجعل الســـباحة 
فيـــه تجربـــة ممتعـــة وآمنة فـــي معظم أيام الســـنة. 
الشـــاطئ محـــاط بتضاريـــس صخرية وجـــروف ممتدة، 
تمنحـــه طابعاً جمالياً خاصـــً وتتيح للزائر رؤيـــة البحر من 
زوايـــا متعـــددة. وفي الصبـــاح الباكر، يتلون ســـطح الماء 
بانعـــكاس ضوء الفجر، فيشـــعر المـــرء بـــأن البحر يفتح 

باً بـــكل من يقصـــده باحثاً عن الســـكينة. ذراعيـــه مرحِّ

الرمــــال الناعمة أو الحصى الملســـاء — وفقاً للجزء الذي 
يختـــاره الزائر — تضيف للشـــاطئ تنوعاً يجعـــل كل زاوية 
فيـــه مختلفة عن الأخـــرى. البعض يفضّل المشـــي على 
الرمال الذهبيـــة، بينما يســـتهوي آخريـــن الجلوس على 
الصخـــور لمشـــاهدة الأمواج وهـــي تتكســـر برفق، في 

التأمـــل والراحة. مشـــهد هادئ يبعث على 

طبيعة متكاملة بين الشاطئ والوادي

يمتد خلف الشـــاطئ مباشـــرة وادي طيوي أحد أشـــهر 
الأودية فـــي محافظـــة الشـــرقية. وتســـتمد المنطقة 
جمالهـــا من هـــذا التلاقـــي الفريد بيـــن البحـــر والوادي، 
حيث الخضـــرة الكثيفة وأشـــجار النخيل والمـــزارع التي 
تعتمـــد على نظام الأفلاج. وينســـاب الـــوادي بين الجبال 
فـــي مســـار طويـــل، يصنع علـــى امتـــداده بـــركاً مائية 
وتجمعـــات صخريـــة تتغير ملامحهـــا بتغير المواســـم، 
الطبيعـــة  لعشـــاق  وجهـــة  المنطقـــة  جعـــل  ممـــا 

. ة مر لمغا ا و

هـــذا التمازج بيـــن البحـــر من جهـــة والوادي مـــن جهة 
أخـــرى يمنـــح طيـــوي هويـــة خاصـــة قـــد لا تتكـــرر في 
أماكـــن كثيرة. في الصباح، يســـتطيع الزائـــر قضاء وقت 
هادئ على الشـــاطئ، وفي الظهيرة يذهب لاكتشـــاف 
الـــوادي الذي يـــزدان بالميـــاه الجاريـــة والظـــال الوارفة 
والقـــرى الصغيـــرة التي ما زالـــت تحافظ علـــى طابعها 

. ي لتقليد ا
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شاهداً على عراقة التاريخ العمانيشاهداً على عراقة التاريخ العماني

التخييم والهدوء والابتعاد عن صخب الحياة

من أبـــرز مميزات شـــاطئ طيوي أنه بعيد عـــن الازدحام 
التجـــاري والمرافـــق الحديثـــة الصاخبـــة. فهـــو يقدم 
تجربـــة طبيعيـــة صافية، تناســـب أولئك الذيـــن يبحثون 
عـــن مكان يجمـــع بيـــن البســـاطة والجمـــال. كثير من 
الـــزوار يختـــارون التخييم علـــى أطراف الشـــاطئ، حيث 
يمتد الليـــل بســـماء صافية، تتـــألأ فيها النجـــوم فوق 
البحر، في مشـــهد يجعـــل التجربة أقرب إلى اســـتراحة 

نادراً. هـــدوءاً  القلب  تمنـــح  روحية 

الهدوء المســـيطر على الشـــاطئ يســـمح بالقـــراءة، أو 
التأمل، أو حتى مجرد الجلوس لســـاعات للاســـتماع إلى 
صوت الأمـــواج. كما يمكـــن للزائر القيـــام بنزهة قصيرة 
علـــى الصخـــور الســـاحلية أو التقاط الصور فـــي مواقع 

طبيعيـــة خلابة تتوزع علـــى طول الواجهـــة البحرية.

جاذبية طيوي ومكانتها بين شواطئ عُمان

ما يجعل شـــاطئ طيوي مميزاً بين شـــواطئ السلطنة 
هـــو تكاملـــه الطبيعـــي. فهـــو ليـــس مجرد شـــاطئ 
للســـباحة أو الاســـترخاء، بل هـــو منطقة تتعـــدد فيها 
المشـــاهد والبيئـــات المتقاربـــة: بحرٌ صافٍ، جبـــال تحيط 
بالمـــكان، وادٍ موســـمي ملـــيء بالحياة، وقـــرى تقليدية 
تحافـــظ علـــى نمطها القديـــم. هذا التنـــوع يجعل من 
الزيـــارة أشـــبه برحلـــة مصغـــرة داخـــل وجـــه واحد من 

وجـــوه الجمـــال العماني.

إضافـــة إلى ذلك، فـــإن المنطقة ســـهلة الوصول، وتقع 
على الطريق الســـاحلي الـــذي يربط صور بمســـقط، مما 
يجعلهـــا محطة مثالية للمســـافرين ومحبـــي الرحلات 

البرية.

خاتمة

إن شـــاطئ طيـــوي ليـــس وجهـــة عابـــرة، بـــل تجربـــة 
متكاملـــة تنســـجم فيهـــا عناصـــر الطبيعة بانســـيابية 
تجعـــل الزائر يلامس جوهـــر الجمال الهـــادئ الذي تتميز 
به عُمـــان. فمن أمواج البحـــر إلى ظلال الجبـــال إلى خرير 
ماء الوادي، تتشـــكل ســـيمفونية طبيعيـــة تُغني القلب 
والعين معاً. ومن يقصد هذا الشـــاطئ يـــدرك أنه أمام 
مســـاحة بكر، لا تـــزال تحتفـــظ بروحها الأولـــى، وتقدم 
للزائـــر ما يبحث عنه: حيـــاة بلا ضجيج، طبيعـــة بلا تصنّع، 

سواها. تشـــبه  لا  وراحة 

إذا رغبت، يمكنني إعداد نســـخة أخرى بطابـــع أكثر أدبياً 
أو أكثر صحفياً، أو نســـخة مناســـبة للنشـــر فـــي مجلة 

ثقافية أو ســـياحية.
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فـــي قلب ولايـــة بهـــا، وعلى مقربـــة من قريـــةٍ هادئة 
تحمل اســـم مَعُول، يرقد وادي شـــرجة كتحفةٍ خضراء 
صاغتهـــا الطبيعـــة بعنايـــة، ونســـجت حولهـــا ظـــال 
الجبـــال وعطـــر التـــراب بعد المطـــر. هناك، عند ســـفوح 
جبل الكـــور، ينبثـــق الشـــال من بيـــن الصخـــور كنبضٍ 
حـــيّ، يتدفق في انســـياب رقيـــق، ويغدو مرآةً للســـماء 

ومـــاذاً للمســـافرين وروّاد الجمال.

يســـتقبل الـــوادي زائـــره بصـــدى المـــاء وهـــو يرتطـــم 
بالصخـــور الكلســـية، وبنســـيمٍ رطب يحمـــل معه عبق 
الـــوادي وأصوات الطيـــور. وما إن يقتـــرب الزائر من حافة 
الشلال حتى يتكشـــف أمامه مشهد يأســـر النظر: مياه 
نقيّة تتهـــادى من ارتفـــاع طبيعي، تتجمـــع في حوض 

 لؤلؤةٌ خضراء تتدلّى من سفوح جبل الكور

 شرجة
شلال
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صخري صـــافٍ، تحيط به خضـــرة النباتات البرية وأشـــجار 
الـــوادي التي تلقـــي بظلالها مثل ســـتارةٍ شـــفيفة فوق 

الطبيعية. اللوحـــة 

يظهر شـــال وادي شـــرجة في أبهى حللـــه بعد هطول 
الأمطـــار، حيـــن تتدفّـــق الميـــاه مـــن أعالي جبـــل الكور 
لتعانق الـــوادي بحيوية متجـــددة. وفي تلـــك اللحظات 
تحديدًا، يســـتعيد المكان روحه كأنه ينفض عن نفســـه 
غبـــار الصيف، وتســـتيقظ الحياة فـــي كل منعطف، من 

خرير المياه إلـــى ارتواء الأشـــجار وتجدد ألـــوان الصخور.

ورغم جمالـــه الفاتن، يظـــل وادي شـــرجة مكانًا يحمل 
ســـكينةً خاصـــة لا تشـــبه إلا نفســـه. فالزائـــر لا يأتي هنا 
ليســـتمتع بالمشهد فحســـب، بل ليغتســـل من صخب 
المـــدن وضجيج الحيـــاة، وليجلـــس على صخـــرة دافئة 
يراقـــب رقصـــة المـــاء وضـــوء الشـــمس المتســـلل بين 
الجـــروف، كأن الطبيعـــة فـــي هـــذا الركـــن مـــن عمان 

قـــررت أن تمنـــح الناس درسًـــا فـــي التأمـــل والطمأنينة.

أمـــا الوصـــول إلى هـــذا الشـــال الســـاحر، فهـــو رحلة 
ممتعـــة بحد ذاتهـــا. ينطلـــق الزائر عادةً مـــن قلب ولاية 
بهـــا، متجهًا نحـــو الطريـــق المـــؤدي إلى جبـــل الكور. 
ومـــا إن يقتـــرب مـــن منطقة مَعُـــول، يبـــدأ الطريق في 
الالتفـــاف عبـــر المرتفعـــات والوديـــان الصغيـــرة، ليقود 
الســـائر تدريجيًـــا إلى أحضـــان الجبـــل. ومع أن المســـار 
المفضـــي إلـــى الـــوادي يمكن قطعـــه بســـيارة عادية 
حتـــى نقطةٍ معينـــة، فإن الاقتراب من الشـــال نفســـه 
يتطلـــب الســـير علـــى الأقـــدام لمســـافة قصيـــرة عبر 

ممـــرات صخرية ســـهلة نســـبيًا، تمنح المتجـــول فرصة 
للتوغـــل في عبـــق المـــكان والتواصـــل مـــع الجغرافيا 

العمانيـــة الأصيلـــة التـــي لم تمسســـها يد.

ـــل زيـــارة الـــوادي في الصبـــاح الباكر حيـــن يكون  ويفضَّ
الضـــوء ذهبيًـــا لطيفًـــا، أو عنـــد ســـاعات الغـــروب حين 
تتلـــون الصخـــور بأرجـــوان لطيـــف، وتنعكس الســـماء 
على ســـطح المـــاء في لوحـــة لا تتكرر. كما يُستحســـن 
أن يحمـــل الزائـــر معه قـــدرًا مـــن الحـــذر، خصوصًا عند 
الاقتراب مـــن الحواف الصخريـــة، وألّا يتـــرك خلفه أي أثر 

قد يشـــوّه جمـــال هـــذا الموقـــع الطبيعي.

إن شـــال وادي شـــرجة ليس مجرد معلم ســـياحي، بل 
هـــو صفحة مـــن كتـــاب الطبيعـــة العمانيـــة المفتوح، 
تحكـــي عن علاقة الإنســـان بـــالأرض، وعن الجبـــال التي 
احتضنـــت القـــرى منـــذ زمـــن، وعـــن المـــاء الـــذي ظل 
عبـــر العصور رمـــز حيـــاة وروح. وحيـــن يقف الزائـــر أمام 
هـــذا الشـــال، يـــدرك أن الطبيعة مـــا زالت قـــادرة على 
إدهاشـــنا، وأن في جبال عمـــان ووديانها أســـرارًا تتجدد 

مع كل موســـم، وتنبـــض بجمال لا يشـــيخ.

فـــي النهايـــة، يظل وادي شـــرجة دعـــوةً مفتوحة لكل 
مـــن يريد أن يســـتعيد هـــدوءه الداخلـــي، وأن يعود إلى 
ذاته عبـــر رحلة قصيـــرة في المـــكان، طويلة فـــي الأثر. 
فهنـــا تتحدث الأرض بلغتهـــا النقية، ويصغي المســـافر 
بـــكل حواســـه، ليحمل معـــه صـــورةً خالدة لا تُنســـى، 
وانطباعًـــا يقـــول: ما أكـــرم الطبيعـــة حيـــن تهبنا مثل 

هـــذا الجمال.
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وهج البحر الأزرق 
حين ترتدي السواحل العُمانية ثوبًا من الضوء

في ليـــالٍ هادئـــة على ســـواحل ســـلطنة عُمـــان، وبين 
همـــس المـــوج وتمايـــل النخيـــل، ظهـــر مشـــهد أثـــار 
الدهشـــة وحرّك فضول الناس: شـــواطئ تتـــألأ باللون 
الأزرق كأنهـــا دربٌ ســـماوي انحنى ليقبل البحر. مشـــهد 
يأســـر العين ويوقـــظ الحواس، حيـــث يبدو المـــاء تحت 
مصابيـــح  كأنـــه  الأمـــواج  حركـــة  أو  الخطـــوات  وقـــع 
زرقـــاء صغيـــرة تتوهّج وتنطفـــئ في لحظـــة خاطفة، 

فيكتســـي الســـاحل بســـحر لا يمكـــن تجاهله.

هـــذه الظاهـــرة اللافتة، التي انتشـــر الحديـــث عنها في 
مواقـــع التواصـــل الاجتماعي فـــي الأســـابيع الماضية، 
ليســـت من نســـج الخيـــال ولا من مؤثـــرات كاميـــرا، بل 
هـــي ظاهـــرة طبيعيـــة تُعـــرف عالميًـــا باســـم “الوهج 
البيولوجـــي”  وتنتج عن كائنات دقيقـــة في البحر تُضيء 

عنـــد تحريـــك المـــاء أو اضطرابـــه. واللافت أن ســـلطنة 
عُمان، بثروتهـــا البحرية الغنية وواجهتهـــا المطلة على 
بحـــر العـــرب، أصبحـــت مســـرحًا طبيعيًا لهـــذه اللوحة 

النادرة. الضوئيـــة 

يحدث هـــذا التوهّج بســـبب كائنـــات مجهرية تُســـمّى 
الدياتومـــات أو الدينوفلاجيلات، وهي أنـــواع من العوالق 
النباتيـــة الحيـــة التـــي تمتلك القـــدرة على إصـــدار ضوء 
عندما تتعرّض للاضطراب؛ ســـواء بحركـــة موج، أو موجة 
عائـــدة، أو حتـــى بمرور قدم على الشـــاطئ. تســـتخدم 
هـــذه الكائنـــات الضـــوء كوســـيلة دفـــاع طبيعيـــة، إذ 
تطلقـــه فجـــأة لتربـــك الكائنـــات المفترســـة أو لتجذب 
كائنـــات أكبـــر تقضي على مـــن يهددها. وفـــي لحظة 

واحـــدة، يمتـــزج الدفاع بســـحر بصري يأســـر الناظر.
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وتتميز ســـواحل عُمان ببيئـــة بحرية غنية تســـمح بازدهار 
هذه الكائنات في المواســـم المناســـبة. وغالبًا ما تظهر 
هـــذه الظاهرة في فتـــرات تغيّر درجات حـــرارة المياه، أو 
ازديـــاد تركيـــز المغذيـــات الطبيعية فيها، مـــا يؤدي إلى 
تكاثـــر هـــذه العوالق بكثافـــة تجعل الضـــوء الأزرق أكثر 
وضوحًـــا. وقـــد شـــوهد هـــذا الوهـــج مؤخرًا فـــي عدة 
مواقع ســـاحلية، من بينها بعض شـــواطئ محافظتي 
جنوب الشـــرقية والوســـطى، حيـــث امتـــد التوهج على 

امتـــداد الرمال كما لو كان ســـجادًا مـــن الضوء.

ولأن المشـــهد يلامـــس الخيـــال، فقـــد أصبـــح مقصدًا 
لعشّـــاق التصوير ومحبـــي الطبيعة. ويكفـــي أن يُحرّك 
الزائـــر أصابعه في الماء حتى يشـــتعل البحـــر تحت يديه 
بوهـــج أزرق يتراقص، كأن الشـــاطئ يوقـــظ نجوماً نائمة 
في أعماقـــه. أما المـــوج الهـــادر، فيبدو تحت عدســـات 
الهواتـــف كأنه موجٌ ســـماوي، يشـــبه نهـــر المجرة وقد 

ســـقط على صفحـــة البحر.

المختصيـــن  فـــإن  اللافـــت،  الظاهـــرة  جمـــال  ورغـــم 

يؤكـــدون أنها طبيعيـــة الحدوث ولا تشـــكّل خطراً على 
البشـــر في معظـــم الحالات، مـــا دامت لا ترتبـــط بتكاثر 
ضـــار للعوالـــق المســـببة للأحمر المـــدّي. بـــل إنها  في 
صورتهـــا المضيئة  علامـــة على ثراء بيئـــي وحياة دقيقة 

الماء. ســـطح  تحت  معقـــدة 

ومـــن يـــزور الشـــواطئ لالتقـــاط أجمـــل الصـــور، يُنصَح 
بالقـــدوم فـــي ســـاعات الليـــل المتأخـــرة، حيـــث يكون 
الظـــام كافيًـــا لرؤيـــة البريـــق الأزرق، وأن يمشـــي برفق 
بالقرب مـــن خطّ المـــوج ليلاحـــظ التوهج بوضـــوح. كما 
يُفضّل تجنّـــب الإضرار بالكائنـــات البحريـــة أو العبث بها، 
فهـــذه الظاهـــرة الســـاحرة نتاج تـــوازن طبيعـــي دقيق 

الاحترام. يســـتحق 

إن وهـــج البحـــر الأزرق علـــى الســـواحل العُمانيـــة ليس 
مجـــرد ظاهـــرة عابرة، بـــل هو رســـالة جمـــال تبعث بها 
الطبيعة إلى الإنســـان، لتذكّـــره بأن العالم مـــا زال مليئًا 
بالدهشـــة، وأن تحت ســـطح الماء حكايات لا تـــزال تُروى 
بضـــوءٍ أزرقٍ خافـــت. إنهـــا لحظـــة يلتقي فيهـــا العلم 

بالشـــعر، والطبيعـــة بالخيال، ليكتســـي الشـــاطئ برداء 
ضوئي نـــادر، يثبت مرة أخـــرى أن عُمـــان  ببحرها وجبالها 

ووديانهـــا تظـــل أرضًا لا تنفـــد عجائبها.
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دعنا نأخـــذك في رحلـــةٍ إلى واحـــدة من أجمـــل القرى 
ـــي فـــي  الجبليـــة فـــي شـــمال عُمـــان  إلـــى قريـــة السِّ
محافظة مســـندم، حيـــث تتعانـــق القمم الشـــاهقة 
مـــع الســـحب، وحيـــث يهـــبّ النســـيم العليـــل محمّلًا 
برائحـــة المطـــر، ليُشـــعرك بأنك تعبـــر إلى عالـــمٍ آخر لا 

صخبها. ولا  المـــدن  يشـــبه 

تقـــف قرية الســـي على ارتفـــاعٍ يمنحها مناخًـــا معتدلًا 
معظـــم أيام الســـنة، فتبـــدو وكأن الطبيعـــة اختارتها 
لتكون واحـــة خضراء في قلـــب الجبال. وفي مواســـم 
الأمطـــار، تتزيـــن ســـفوحها بحلّـــةٍ نديـــة من الأعشـــاب 
والنباتـــات البرية، وتـــزداد أشـــجار التين والنخيـــل خضرةً 
وامتـــاءً. هنا، المطـــر ليس حدثًا عابرًا، بـــل هو حياة؛ فهو 
الذي يســـقي الأرض ويملأ الوديان، ويعيـــد للقرية روحها 

القديمة التـــي عاش عليهـــا أهلها لســـنوات طويلة.

وتشـــتهر الســـي بزراعة شـــاي »الفوتون« الذي أصبح رمزًا 
مـــن رمـــوز القريـــة. هذا الشـــاي الـــذي ينمو فـــي أجواء 
الجبل المعتدلـــة، يمزج نكهته برائحة الأعشـــاب والندى، 
ويمنح الزائر شـــعورًا دافئًـــا بانتماء المـــكان وطيب أهله. 
وبين نخيل القرية وأشـــجارها، تنتشـــر المـــزارع الصغيرة 
التـــي يُعتنى بها بعنايـــة وحبّ، كأنها كنـــوز متوارثة عبر 

الأجيال.

وعندما تتجول بين ممرات الســـي، ســـتجد نفســـك في 
حضـــرة الطبيعـــة الصامتـــة، حيـــث لا تســـمع إلا همس 
الريـــح بيـــن الصخـــور وصـــوت الطيـــور التي اتخـــذت من 
الجبـــال موطنًـــا لها. الطـــرق الجبليـــة المتعرجة تضيف 

إلـــى الرحلة شـــعورًا بالمغامرة، بينمـــا تمنحك الإطلالات 
الخلابـــة انطباعًا بأنـــك على حافة العالـــم، تعاين الأرض 

وهـــي ترتفع نحو الســـماء في مشـــهد لا يُنســـى.

أمـــا الوصول إلـــى القرية فهو جـــزءٌ جميل مـــن التجربة. 
بعـــد دخـــول محافظـــة مســـندم والاتجاه نحـــو ولاية 
خصـــب، يبـــدأ الطريـــق الجبلـــي المـــؤدي إلـــى الســـي. 
ويحتـــاج الزائر إلى اســـتخدام مركبة دفع رباعي بســـبب 
بعـــض المســـارات الوعـــرة، لكن الصعـــود بيـــن الجبال 
يمنح الرحلـــة مذاقًا خاصًـــا. ومـــع كل منعطف، تظهر 
لـــك لوحات جديدة مـــن الطبيعة، حتى تصـــل أخيرًا إلى 

البارد. التـــي تســـتقبلك بهدوئها ونســـيمها  القرية 

ويُنصَـــح بزيارة الســـي فـــي فصـــول الأمطـــار أو بعدها 
مباشـــرة، حيـــن تتزيـــن الأرض بالخضرة وتزداد الشـــالات 
والمجـــاري المائيـــة الصغيـــرة جمـــالًا. أمـــا فـــي الصباح 
الباكـــر، فثمـــة فرصة نـــادرة لرؤية الضباب وهو ينســـدل 
ببـــطء فوق القمم، ولشـــرب شـــاي الفوتون بيـــن الهواء 

النقـــي والســـماء القريبة.

قريـــة الســـي ليســـت فقـــط مكانًـــا للطبيعـــة، بل هي 
درس فـــي البســـاطة وعمـــق الحيـــاة. هنا يتعلـــم الزائر 
كيف يعيد اكتشـــاف نفســـه في حضـــرة الجبل، وكيف 
يســـتمع لصوت الأرض بعيـــدًا عن الازدحـــام والضوضاء. 
هـــي قريـــة تُذكّـــرك أن الجمـــال الحقيقـــي يكمن في 
الهـــدوء، وأن أجمل الرحـــات هي تلك التـــي تأخذك إلى 

حيـــث يلامس قلبك ســـكينة لا تنســـى.
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لؤلؤة الخليج العربي
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مســـقط ليســـت مدينـــة تُوصـــف، بـــل مدينـــة تُحسّ. 
وليســـت مجـــرد عاصمـــة تنبـــض بالعمـــل والحيـــاة، بل 
قصيـــدة من الضـــوء والبحـــر والجبـــل، تتفتـــح كل يوم 
على جمالٍ لا ينطفئ، وتســـرد للعابريـــن حكاية المكان 
الذي جمـــع بين أناقة الحاضـــر وعمق التاريخ في ســـطرٍ 

. حد ا و

هنـــا، يقف البحـــر كمرآةٍ واســـعة تعكس نقاء الســـماء 
وهـــدوء الـــروح، فيمـــا تصطـــف الجبـــال حـــول المدينة 
كالأســـوار الطبيعيـــة التـــي تمنحها هيبـــة وخصوصية 
لا تجدهـــا فـــي أي مدينـــة أخرى في الشـــرق الأوســـط. 
وبينهما، تنبســـط مســـقط كوشـــاحٍ ملوّن، تتداخل في 
نســـيجه رائحة الملح، ووهج الشـــمس، وصـــوت المآذن، 
ورائحـــة الأســـواق القديمة، وعبـــق اللبـــان العماني الذي 

ظلّ عبـــر الزمن ســـفيرًا لهـــذا الوطن.

مـــا يمنـــح مســـقط جمالهـــا الخالـــد ليـــس الطبيعـــة 
وحدهـــا، بـــل ذلـــك التناغـــم العجيـــب بيـــن عناصرها؛ 

فالمعمـــار الحديـــث فيها يشـــبه ضيفًا تـــأدّب فتماهى 
مـــع روح المـــكان، فلـــم تطغَ الأبـــراج زهوًا علـــى القلاع، 
ولـــم يختـــفِ عبـــق الماضـــي تحـــت خطـــوات الحاضر. 
قلعـــة الجلالـــي والميراني ما تـــزالان ترانيان البحـــر بوقارٍ 
ملكـــي، بينما تتـــألأ واجهـــات المباني الحديثـــة دون أن 

تجـــرح هوية المشـــهد ولا ســـكينته.

وفي أســـواق مطرح، يعيـــش الزائر لحظـــاتٍ معلّقة بين 
الماضي والحاضر. فهنا تُســـمع همســـات التجار، وتُشمّ 
المصنوعات  وتُـــرى  البخـــور واللبـــان والبهـــارات،  رائحـــة 
الفضيـــة والمنتجات العمانيـــة التقليديـــة التي تصنعها 
يـــدٌ خبيـــرة وذاكـــرة طويلـــة. أمـــا الكورنيـــش الممتـــد 
بمحـــاذاة البحـــر، فهـــو فســـحة روح، يلتقي فيـــه الموج 
بخطـــوات الناس، وتغـــزل الأمواج على الصخـــور قصيدةً 

تكرارها. مـــن  تملّ  لا 

ومـــع غـــروب الشـــمس، تتزين مســـقط بألوانهـــا الأكثر 
شـــاعرية. الضوء المتســـلل عبر الجبال، وانعكاســـه على 

صفحة البحر، يجعـــل المدينة تبدو كلوحـــة فنيّة وُضِع 
فيهـــا كل شـــيء بوعـــي ودقّة: صمـــتٌ يســـتريح فوق 
القمـــم، وضيـــاءٌ يرقص علـــى ســـطح الماء، ونســـمات 
بحريـــة تداعب الذاكرة بشـــيء من الحنيـــن والطمأنينة.

مســـقط ليســـت صاخبـــة كمـــدن الفخامـــة الحديثة، 
وليســـت متكلّفـــة فـــي جمالهـــا. إنهـــا المدينـــة التي 
ـــر؛  تُبهرك بهدوئها، وتمدك بطاقة من الســـكينة لا تُفسَّ
مدينـــة تتنفـــس بياضهـــا، ونظافتهـــا، ورحابـــة طرقها، 
وترتيـــب فضائهـــا العمرانـــي، وكأنهـــا تقول لـــكل من 
يزورهـــا: هنا يكتمـــل التوازن، وهنـــا يجد القلـــب مكانه.

وفـــي منتجعاتهـــا المطلـــة علـــى البحر، في ســـهول 
القـــرم، وفي الخيـــران التي تتشـــابك فيها الأشـــجار مع 
المـــاء، يتجلـــى الوجـــه الأكثـــر رقة لهـــذه المدينـــة. أما 
أعمـــاق بحرهـــا فتخفي عالمًـــا آخر من جمال الشـــعاب 
المرجانيـــة، مـــا يجعـــل غواصـــي العالـــم يقصدونهـــا 

ليستكشـــفوا مـــا تختزنـــه مـــن أســـرار الألـــوان والحياة 
. ية لبحر ا

تســـتحق مســـقط أيضًـــا لقبهـــا بجـــدارة لأنهـــا مدينة 
تُحســـن ضيافة من يطـــرق بابها؛ هادئة بـــا ملل، جميلة 
بـــا بهرجة، أصيلـــة بلا جمـــود. إنها المدينـــة التي تجمع 
روح الشـــرق في أبهى صورها: كرم الإنســـان، نقاء البحر، 
ثبات الجبـــل، وترانيم المـــآذن التي تحيط المـــكان بوقارٍ 

وســـكينةٍ تغمـــر الزائر منذ اللحظـــة الأولى.

ولذلـــك كلّـــه، تتصـــدر مســـقط مدن الشـــرق الأوســـط 
جمـــالًا وأناقةً وخصوصيـــة. إنها لؤلؤة مســـتريحة على 
كتـــف الخليـــج، وواحـــة حضاريـــة كُتبت بريشـــة شـــاعر 
ورؤيـــة مهندس وحكمـــة تاريـــخ طويل. مدينـــة لا تزول 
مـــن الذاكـــرة، ولا تغـــادر القلـــب لأنهـــا بـــكل بســـاطة 

. مسقط
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في عمق الجبال الشـــرقية من ســـلطنة عُمان، ينســـاب 
الجمال في هيئة وادٍ يشـــبه أســـطورةً مـــن الماء والظلّ 
والضـــوء… إنه وادي بنـــي خالد، ذاك المـــكان الذي يتحول 
فيـــه الزمن إلـــى راحـــة، والطبيعة إلى لوحة منســـوجة 
بعناية مـــن زرقة الماء وخضـــرة النخيل وصخـــورٍ تحمل 

الشمس. لون 

يســـتقبل الوادي زوّاره برحابةٍ مدهشـــة؛ فالمـــاء الرقراق 
الـــذي يســـري فـــي قاعه ليـــس مجرد جـــدولٍ عابـــر، بل 
شـــريان حيـــاةٍ ظلّ يجـــري عبـــر القـــرون، يـــروي النخيل، 
ويغســـل الصخـــور، ويمنـــح النـــاس والطيـــور والحيـــاة 
كلها فرصـــة للانتعاش. وعنـــد اقترابك من بـــرك الوادي 
الشـــهيرة، يأســـرك ذلك الصفـــاء العجيب للمـــاء، حتى 
لتبـــدو وكأنهـــا مرايـــا صافية تعكـــس تفاصيـــل الجبل 
والســـماء، وتجعل السائر يشـــكّ للحظة أن الطبيعة قد 

بالغـــت في كرمهـــا هنا.

بيـــن  بنـــي خالـــد علـــى مســـاحة تجمـــع  يمتـــد وادي 
الطبيعية،  والكهـــوف  الصخريـــة  والنتـــوءات  الســـهول 
مـــا يمنحـــه تنوعًا بصريًـــا نـــادرًا. وفي عمق الـــوادي تقع 
بركـــة »المقل« الشـــهيرة؛ تلـــك البحيـــرة الطبيعية التي 
تســـتلقي بهدوء بين الجبال كجوهـــرةٍ خضراء-زرقاء، لا 
تشـــبه أي شـــيء آخر. مياهها الفيروزية الباردة والمظللة 
بأشـــجار النخيـــل تجعل منهـــا وجهة مثالية للســـباحة 
والاســـترخاء، بينما تضفي الصخور المحيطـــة بها طابعًا 

الســـينمائية. المشاهد  يشـــبه  مسرحيًا 

وفي طرقـــات الـــوادي، يتناثـــر الجمـــال فـــي كل زاوية؛ 
نخيل باســـق يغـــرس جذوره فـــي الماء، حشـــائش تنبت 
علـــى ســـفوح الصخـــور، شـــالات صغيـــرة تنحـــدر بين 

التضاريـــس، وأصـــوات الطيور التـــي تملأ الأجـــواء كأنها 
موســـيقى مصاحبـــة لرحلـــةٍ لا تنســـى. أمـــا الممـــرات 
المؤديـــة إلـــى الكهوف، فهـــي تجربة بحد ذاتهـــا، تمنح 
الزائر شـــعورًا بالارتباط الوثيق بالطبيعة، كأنه يســـير في 

قديمة. قصـــةٍ  مـــن  صفحة 

ولا يقتصر ســـحر الوادي على جماله الطبيعي فحســـب، 
بـــل يمتد إلـــى الشـــعور الذي يتركـــه في النفـــس؛ فهو 
مكان يعيـــد ترتيب الداخـــل، بمعنى أن هدوءه يغســـل 
ضجيـــج الحياة، وامتـــداد مياهه يمنح المرء فســـحة من 
التأمـــل لا يجدها بســـهولة فـــي أي مكان آخـــر. الهواء 
هناك نقيّ، يتحـــرك برفق بين المـــاء والصخور، وتجعلك 
مرآة الوادي تشـــعر وكأنك أقرب إلى نفســـك مما كنت 

الزيارة. عليه قبـــل 

أما الوصـــول إلـــى وادي بني خالـــد فهو رحلـــة مبهجة 
لا تقـــل جمـــالًا عـــن المـــكان نفســـه. يبـــدأ الطريق من 
الشـــرقية، مـــرورًا بطرقات تتســـلل  محافظـــة شـــمال 
بين الجبـــال والواحات، حتـــى يعلن الـــوادي عن حضوره 

تدريجيًـــا عبر خضرةٍ تـــزداد كلما اقتربـــت. الطرق معبّدة 
ويســـهل الوصـــول إليها، مـــا يجعـــل الوادي أحـــد أكثر 
الســـلطنة.  للزيـــارة في  الطبيعيـــة ســـهولةً  المواقـــع 
وبســـبب تنوّع مرافقـــه مـــن أماكن جلوس ومســـارات 

للمشـــي، فهو مناســـب للعائـــات كمـــا للمغامرين.

ويظل أفضـــل وقت لزيارة الـــوادي في فصل الشـــتاء أو 
الربيـــع، حين تكـــون الأجـــواء معتدلة والمياه منعشـــة، 
والظلال ممتدة بيـــن الصخور والنخيل. أما في المســـاء، 
فيتحول المشـــهد إلى لوحة شـــاعرية؛ ينســـدل الضوء 
الذهبـــي علـــى المـــاء، وتتـــألأ البـــرك كأنهـــا قطع من 
الزمـــرد، فيكتمـــل الجمـــال فـــي صمـــتٍ لا يحتـــاج إلى 

. صف و

وادي بنـــي خالـــد ليـــس مجرد وجهـــة ســـياحية، بل هو 
تأكيـــد حـــيّ علـــى أن عُمـــان تحمل فـــي قلبهـــا كنوزًا 
طبيعية لا تشـــبه ســـواها. مكانٌ يُذكّر الزائـــر أن الجمال 
الحقيقـــي لا يحتـــاج إلى تكلّـــف، وأن الماء حيـــن يلتقي 
بالجبـــل، يمكن أن يصنع ســـحرًا أبديًا لا تنســـاه العين ولا 

. لقلب ا

بني خالد
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تُعـــد صناعـــة الفخـــار واحـــدة من أعـــرق الحـــرف التي 
عرفها الإنســـان، فهي مزيج من الفـــن والمهارة والصبر، 
وحكاية طويلة تربط الإنســـان بالأرض منذ آلاف الســـنين. 
يبـــدأ الحرفي رحلتـــه باختيار الطين المناســـب، فيجمعه 
مـــن الأراضـــي الغنيـــة بالمعـــادن، ثـــم ينقّيـــه ويعجنه 
بعنايـــة حتى يصبـــح طريًا قابلًا للتشـــكيل. ومـــع دوران 
الدولاب الخشـــبي أو الكهربائي، تتحـــول الكتلة الطينية 
تحـــت أصابع الحرفي إلـــى أوانٍ متناغمة، يتغير شـــكلها 
تدريجيًـــا كأنهـــا تســـتجيب لإيقـــاعٍ صامـــت بيـــن اليـــد 

. لطين ا و

بعد التشـــكيل، تُترك القطع لتجف تحت الشـــمس، ثم 
تُحرق فـــي أفران تقليديـــة أو حديثة علـــى درجات حرارة 
عاليـــة، ما يمنـــح الفخـــار صلابته ولونـــه الترابـــي المميز. 
وبعض الحرفييـــن يضيفون زخارف بســـيطة أو نقوشًـــا 
مســـتوحاة من الطبيعـــة أو الرموز التقليديـــة، لتعطي 

كل قطعة شـــخصية وروحًـــا خاصة.

وفـــي ســـلطنة عُمان تحظـــى صناعـــة الفخـــار بمكانة 
بـــارزة، خصوصًـــا فـــي ولايـــة بهلا التـــي تعد من أشـــهر 
مراكزهـــا التاريخية، حيـــث توارثت الأجيال هـــذه الحرفة 
واحتفظـــت بأســـرارها الدقيقـــة. وتســـتخدم المنتجات 
الفخارية فـــي أغراض متعددة مثل حفـــظ الماء والتمور 
والبخـــور، إضافة إلى اســـتخدامها في الطهـــي والزينة، 

ما يؤكـــد ارتباطهـــا الوثيق بالحيـــاة اليومية.

ورغم انتشـــار الصناعـــات الحديثـــة، ما تـــزال الفخاريات 
تحافـــظ علـــى جاذبيتها، فهـــي تحمل نكهـــة الماضي 
ولمســـة الحرفـــي وروح الطبيعة. إن الفخـــار ليس مجرد 
منتجٍ مـــن الطين، بل هـــو حكاية حضارة، وصـــوت تراث، 
وشـــاهد على قدرة الإنســـان على تحويل أبســـط المواد 

إلى تحـــفٍ نابضة بالجمـــال والوظيفة.
ار �خ

ال�ف
اع�ة  ارص�ن �خ

ال�ف
اع�ة  ص�ن
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ركوب 

في عالم يـــزداد فيه التوتـــر والضغط النفســـي، يبحث 
الكثيرون عن وســـائل طبيعيـــة وعلاجات غيـــر تقليدية 
لمواجهة تحديـــات الصحة النفســـية، وخاصة الاكتئاب. 
ومـــن بيـــن هـــذه الوســـائل، يبرز ركـــوب الخيـــل كعلاج 
فعّال يدعم صحة الإنســـان النفســـية والجسدية معًا، 
حيث يجمع بيـــن الحركة الجســـدية والتواصل العميق 

والطبيعة. الحيـــوان  مع 

العلاقة بين الإنسان والخيل

تُعتبـــر الخيـــول من أذكـــى الحيوانات التـــي تتفاعل مع 
البشـــر بطريقة عميقة، إذ تســـتجيب لمشـــاعر الإنسان 
وتعكســـها بحساســـية كبيرة. هـــذه العلاقـــة الفريدة 
بيـــن الفارس والخيـــل تخلق حالة من التـــوازن العاطفي 

والقلق. التوتـــر  تخفيف  على  تســـاعد 

عندما يركـــب الإنســـان الخيـــل، فإنه يدخل فـــي حالة 
مـــن الانســـجام والتناغـــم، حيـــث يتطلب الأمـــر تركيزًا 
متزايـــدًا وتواصلًا مســـتمرًا مـــع الحصان. هـــذا التفاعل 
يعـــزز مـــن الشـــعور بالثقة بالنفـــس والســـيطرة، وهما 

عنصـــران مهمان فـــي عـــاج الاكتئاب.

الفوائد النفسية لركوب الخيل في علاج الاكتئاب

تقليل مســـتويات التوتر والقلق: الحركـــة المنتظمة أثناء 
ركـــوب الخيل تســـاعد فـــي إفـــراز هرمونات الســـعادة 
مثـــل الإندورفين والســـيروتونين، مما يقلـــل من أعراض 

الاكتئـــاب ويعزز المـــزاج الإيجابي.

تعزيز التواصـــل العاطفـــي: التفاعل مع الخيل يُنشـــئ 
علاقـــة مبنية على الثقـــة والاحترام، ممـــا يفتح المجال 

أمـــام التعبير عن المشـــاعر بطريقة آمنـــة ومحفزة.

تحســـين التركيز والوعـــي الذاتي: ركـــوب الخيل يتطلب 
انتباهًـــا وتركيـــزًا عالييـــن، وهـــذا بـــدوره يســـاعد فـــي 

تقليل الأفكار الســـلبية وتحســـين التحكـــم في الأفكار 
. عر لمشا ا و

زيادة النشـــاط البدني: الحركة المســـتمرة أثنـــاء الركوب 
تحســـن اللياقة البدنية، وتســـاعد في اســـتعادة الطاقة 
والنشـــاط، وهما أمـــران غالبًا مـــا يفقدهمـــا المصابون 

بالاكتئاب.

دراسات وأبحاث داعمة

أظهرت عدة دراســـات أن العلاج بركوب الخيل يســـاهم 
النفســـية  الحالـــة  تحســـين  فـــي  ملمـــوس  بشـــكل 
للأشـــخاص الذين يعانـــون من اضطرابات المـــزاج، خاصة 
الاكتئـــاب والقلـــق. كما أظهـــرت الأبحاث أن هـــذا النوع 
مـــن العـــاج يعـــزز مـــن مهـــارات التواصـــل الاجتماعي 
ويقلـــل من مشـــاعر العزلـــة، مما يعـــد عاملًا مســـاعدًا 

فـــي عمليـــة التعافي.

ركوب الخيل... علاج متكامل

يمكـــن دمـــج ركـــوب الخيـــل مع علاجـــات أخـــرى مثل 
العلاج النفســـي أو الدوائي، ليُشـــكل علاجًا شاملًا يدعم 
صحة الإنســـان النفســـية والجســـدية على حد ســـواء. 
وفـــي المجتمعـــات التقليدية، حيـــث ترتبط الفروســـية 
بالثقافـــة والهويـــة، يحمـــل ركـــوب الخيـــل أيضًـــا بعدًا 

روحيًا يعـــزز من شـــعور الانتمـــاء والقيمـــة الذاتية.

خلاصة

في عالـــم يعـــجّ بالتحديـــات النفســـية، يقـــدم ركوب 
الخيـــل علاجًـــا طبيعيًـــا متكامـــاً، يجمع بيـــن التواصل 
الحيّ مـــع الطبيعة والحيوان، والنشـــاط البدني، والتوازن 
النفســـي. هـــو رحلة علاجيـــة تُعيد للإنســـان جـــزءًا من 
فرحتـــه، وتحـــرره من قيـــود الاكتئاب، بخطواتٍ رشـــيقة 

الحصان. ظهـــر  على 
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بمناسبـة اليــوم الوطني لسلطنـــة عُُعُمــان يسر 
مجموعـــة أسيــــاد 

بأن تتقـــــــــــدم بأســــــــــمى التهانــــــــــي والتبريكات إلى

المقام السامي لحضرة صاحب الجلالة

كل عـــام وُعُعُمــــان وقائدهــــا

وشعبهـــا بألـــف خـــير.

– حفظــه الله ورعـــاه –

وإذ نســـتلِهِهِم مـــن الرؤية الحكيمـــة لجلالته 
مضامين العطاء والعمـــل، نؤكد التزامنا في 
مجموعة أســـياد بمواصلة دورنـــا في تمكين 

سلطنة ُعُعُمان كمركز لوجستي عالمي، وتعزيز 

سلاســـل الإمداد الوطنية، والمساهمة في 

التنمية الاقتصادية المستدامة.
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قوة الشخصية صفة رائعة لها تبعات حينما تتعامل معها .
لديه  بأن  غيره  عن  فحلًا  أو  فرساً  كان  سواء  الشخصية  قوي  الجواد  يتميز 

المقدرة على السيطرة و ، القيادة لمن هم دونه .
يقوم  السلوك  هذا   ، مؤقتة  حالةً  ليس  و  مستمراً  سلوكاً  السيطرة  تعتبر 
الجواد فيه بعدّةِ أفعال تجعل منه متحكما بمن معه ، بحيث أن نتيجة أفعال 
الجواد تؤدي إلى تولّيه التصرف في المواقف ، و بالتالي ستكون القيادة عنده .
قوة الشخصية تأتي بمستويات ، فمن الخيل من لا يقبل التنازل نهائياً ، و منها 
من يضطر لذلك ، و منها من يتنازل و لكنه ما زال قوي الشخصية و سيحاول 

كلما سنحت الفرصة بأن يتولى زمام الأمور .
يُدركُ العَارِفُ بالخيل أن الخيل رُتبية في القطيع ، و هي كذلك مع من يتعامل 
معها و يركبها ، لكنها تتفاوت في إظهار مقدرتها مع من يتعامل معها بناء 

على الحال و الظروف.
يُعتبر الحل الوحيد للتعامل مع الجياد قوية الشخصية هو كسبُ ثقتها ، و 
التحكم في  ، و كلما كانت نسبة  يأتي بتطبيق طريقة ركوب صحيحة  هذا 
طريقة الركوب أعلى ، كلما كان كسبُ الثقة في المدرب أو الخيّال أكبر و أكثر .

لا تنسى أن تغلق الأضواء ليلًا لخيلك
أفضل  تكون  المزدحمة  الحظيرة  الغالب  وفى  للخيل،  عدو  أسوأ  هو  الملل 

لـ»الخيل«.
كما أن الأكشاك النظيفة، والديكورات الداخلية جيدة التهوية. مع توفر مياه 

عذبة وأعلاف كافية.
الفحوصات  إجراء  في  المالك  تفيد  التي  الجيدة  الإضاءة  توفير  إلى  بالإضافة 

المنتظمة لـ»الخيل«.
وإمدادها بالمياه والتبن، كما يجب مراعاة أن الخيل لا تستفيد من الإضاءة أثناء 

الليل.
وتحتاج العديد منهم إلى كشك مظلم للنوم جيدًا، لذلك لا تنسى أن تغلق 

الأضواء ليلًا.
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حيّاك 

امسح الرمز لمعرفة المزيد




